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NOTA DE PREZENTARE

Evolutia societatii contemporane conduce catre o noud optica in didactica educatiei plastice,
orientatd spre receptarea criticd a culturii vizuale din actualitate (civilizatia contemporand) si spre
producerea de compozitii plastice cu rol formativ. In acest context, educatia plastica este una din
caile importante de receptare, apreciere si integrare a valorilor artistice 1n viata tinerei generatii.

Avand in vedere specificul invatamantului alternativ Waldorf, accentul se pune in clasa
a V-a pe trdirile interioare ale copilului, urmand ca din clasa a VI-a s fie accesibile cauzalitatile
fenomenelor si notiunile corespunzatoare continuturilor.

Prin statutul sau, disciplina Educatie plastica si pictura defineste conditiile necesare pentru
insusirea elementelor de limbaj plastic, a culturii plastice, in scopul comunicarii cu opera de arta.
si dezvoltarea judecatilor de valoare fata de esteticul autentic din arta, viata si din ambient.

Educatia plastica favorizeaza dezvoltarea creativitatii in contextul obiectului de studiu si
creaza premisele transferului acesteia la celelalte discipline si n viata sociala.

Din acest motiv, elementele grafice decorative au fost cuprinse in programa de desenul
formelor.

Actualul curriculum prezinta urmatoarele caracteristici:

- este centrat pe rationalizarea activitatilor de invatare, in functie de obiectivele cadru si de

obiectivele de referinta;

- continutul valoric al obiectivelor este predominant;

afective ale elevilor.
In acest context, structura actualului curriculum cuprinde: obiective cadru, obiective de
referintd, exemple de activitati de Invatare, continuturi, standarde curriculare de performanta.
Curriculum-ul contine obiective de referintd si confinuturi obligatorii, data fiind plaja orara
prevazuta in planul-cadru de cate 1 ord la fiecare clasa, de la clasa a V-a pana la clasa a VIII-a.
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OBIECTIVE CADRU

1. Dezvoltarea capacitatii de exprimare plastica utilizand materiale, instrumente si
tehnici variate

.....

Cunoasterea si utilizarea elementelor de limbaj plastic

4. Dezvoltarea capacititii de receptare a mesajului vizual-artistic
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CLASA a V-a

OBIECTIVE DE REFERINTA SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1. Dezvoltarea capacititii de exprimare plastica utilizand materiale, instrumente si tehnici

variate
Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a V-a, elevul va fi
capabil:

1.1 sa foloseasca adecvat materialele si -
instrumentele de lucru
1.3 saidentifice culorile calde si reci -

Exemple de activititi de invitare

Pe parcursul clasei a V-a, se recomanda
urmatoarele activitati:

exercitii de folosire a diferitelor
materiale de lucru, specifice diverselor
domenii ale artelor plastice;
compozitii, folosind amestecurile
culorilor calde sau reci.

2. Dezvoltarea sensibilititii, a imaginatiei si a creativitatii artistice

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a V-a, elevul va fi
capabil:

2.1  sareprezinte trasaturile caracteristice -
ale unor structuri din natura
2.2 sa observe si sa obtina contrastul -

cromatic cald-rece

Exemple de activitati de invatare

Pe parcursul clasei a V-a, se recomanda
urmatoarele activitati:

observarea formelor naturale si a
structurii lor exterioare si interioare;
exercifii de redare in culoare (spre cald
sau spre rece) a formelor din natura, in
diferite ipostaze (crestere, dezvoltare,
fruct);

exercitii de obtinere a contrastului
cald-rece;

compozitii figurative si nonfigurative
prin folosirea contrastului studiat.

3. Cunoasterea si utilizarea elementelor de limbaj plastic

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a V-a, elevul va fi
capabil:

3.1 sa recunoasca culorile primare -

3.2

sa obtina tratarea picturald a suprafetei

Exemple de activitati de invatare

Pe parcursul clasei a V-a, se recomanda
urmatoarele activitati:

exercitii de identificare a culorilor
primare si ale amestecurilor acestora;
compozitii, folosind expresivitatea
culorilor studiate;

exercifii de obtinere a tratarii picturale
prin folosirea amestecurilor culorilor
primare;

realizarea de compozifii figurative si
nonfigurative, prin folosirea tratarii
picturale a suprafetei;
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4. Dezvoltarea capacitatii de receptare a mesajului vizual-artistic

Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare
La sfarsitul clasei a V-a, elevul va fi Pe parcursul clasei a V-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
4.1 sa identifice trasaturi specifice artelor -  evidentierea deosebirilor dintre stiluri

plastice din antichitate si modul de folosire a elementelor de
limbaj plastic Tn imaginile prezentate in
reproduceri de arta.

CONTINUTURI

Materiale si tehnici de lucru, spatiu plastic

Culorile primare si amestecurile lor, culorile calde si reci

Pata de culoare ca element de limbaj plastic

Studiul structurilor naturii i transformarea lor in structuri plastice
Contrastul cromatic cald-rece

Elemente ale artelor plastice in antichitate

A

SUGESTII METODOLOGICE

Exercitiile de picturd din aceasta clasd vor accentua procesele de modificare subtild a
culorilor in peisajele sau imaginile figurative reprezentate: fortele solare si cele ale pamantului,
lumina si Intunericul.

Picturile pot sa reflecte teme din orele de invatamant de baza, dar nu ca si ilustratii, ci ca o
regasire a formelor din culorile specifice imaginii.

Continuturile pot varia de la nuantdrile verdelui in formele de plante, ale rosului in
expresivitatea florilor si pot sa fie obiectul de studiu la retrospectiva care se face cu toata clasa. Aici
se va observa mai intens modul in care fiecare elev a stiut sd caute In mod constient sa descopere si
sa creeze diferentele coloristice.

Se vor putea de asemena picta harti ilustrand diferentele dintre tdrm si apd, rau si mare,
munti §1 campii.

Importanta este mereu pastrarea atentiei indreptata inspre obiectul care se naste din culoare,
din cresterea petei de culoare pana la atingerea formei finale. Tehnica umeda va fi continuata, de
asemenea lucrul cu culorile lichide, pentru a permite o prelucrare mai subtild a culorilor.

In continuare elevii vor participa la pregitirea clasei pentru ore, cu sarcini bine definite.
Péstrarea unor reguli si a linistii in timpul actului de creatie sunt indispensabile.
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CLASA a VI-a

OBIECTIVE DE REFERINTA SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1. Dezvoltarea capacititii de exprimare plastica utilizand materiale, instrumente si tehnici

variate

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a VI-a, elevul va fi
capabil:
1.1 sd obtina o suprafata picturala prin
suprapunere
1.2 saidentifice grupele de culori din
cercul cromatic

1.3 sa realizeze o dominanta de culoare
intr-o compozitie, folosind game
cromatice

Exemple de activititi de invatare
Pe parcursul clasei a VI-a, se recomanda
urmatoarele activitati:
compozitie realizata prin suprapunere;

exercifii de recunoastere, atat pe planse

didactice, cat si pe reproduceri de arta a

culorilor si grupelor de culori;

- exercitii de obtinere a nuantelor spre
una din culorile vecine din steaua
culorilor;

- compozitii, folosind nuante ale

culorilor;

exercitii de obtinere a unor game

cromatice;

- exercitii de identificare a dominantei
cromatice pe reproduceri de arta;

- compozitii, folosind dominanta de

culoare calda sau rece.

2. Dezvoltarea sensibilitatii, a imaginatiei si a creativitatii artistice

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a VI-a, elevul va fi
capabil:
2.1  sareprezinte trasaturile caracteristice
ale unor structuri din natura

Exemple de activititi de invatare
Pe parcursul clasei a VI-a, se recomanda
urmatoarele activitati:
- observarea formelor naturale si a
structurii lor exterioare si interioare;
- exercitii de redare in culoare si in
carbune a formelor din natura, in
diferite ipostaze

3. Cunoasterea si utilizarea elementelor de limbaj plastic

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a VI-a, elevul va fi
capabil:
3.2  sareprezinte grafic lumina §i umbra

3.3  sautilizeze culorile complementare in
obtinerea griurilor colorate

Exemple de activitati de invatare
Pe parcursul clasei a VI-a, se recomanda
urmadtoarele activitafi:
- exercitii de observare si reprezentare a
formelor naturale, realizate in creion
sau carbune;
exercifii de amestec al perechilor de
culori complementare, variind
cantitatile, pentru obfinerea unor griuri
colorate;

- compozitii plastice, folosind griurile
obtinute din cele trei perechi de culori
complementare.
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4. Dezvoltarea capacitatii de receptare a mesajului vizual-artistic

Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare
La sfarsitul clasei a VI-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a VI-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:

4.1 sd recunoasca trasaturi specifice artei - exercitii de observare pe imagini sau in
gotice, romanice, bizantine si ale realitate a caracteristicilor unor opere
Renasterii de arta caracteristice.

CONTINUTURI

Efectul pictural al suprafetei, realizat prin suprapunere

Culoarea — amestecuri cromatice — griuri colorate

Dominanta de culoare — game cromatice

Forme plane elaborate in urma studierii naturii

Elemente de clar-obscur in studiul obiectelor sau naturii

Ritmul in compozitie

Caractere generale ale artei bizantine, romanice si gotice si ale Renasterii

NN AE W=

SUGESTII METODOLOGICE

La fel ca si celelalte materii, si artele plastice trebuie s tina cont de evolutia psihologica a
copiilor 1n jurul varstei de doisprezece ani. La aceasta treaptd de varsta, studiul cauzalititii la
materiile stiintifice sunt o reflectare a nevoii de cunoastere concreta, realista a mediului.

De aceea si studiul picturii se metamorfozeaza, facand loc si graficii cu carbune si creion.

Elevii vor observa modul in care se proiecteazd umbrele si vor realiza diferite studii de
proiectii de umbre.

Se pot realiza fie numai desene in carbune sau sa se trateze tema prin picturd si prin grafica.

Prin grafica se vor trata teme privitoare la: lumina si intuneric, rarefiere si intensificare,
inaltime i adancime, usurinta si greutate.

Aceastd lume a contrastelor este o experientd mai existentiald decat cea a formelor liniare.
Lucrul in sine nu va fi insa realizat in mod abstract.

Elevii vor dobandi o Intelegere exacta a felului in care suprafetele luminoase ale unui solid
intrd 1n relatie cu umbra lor. Umbrele sunt cele care isi cauta locul in spatiu si permit aparitia
corpului solid pe hartia plana.

Exercitiile vor varia de la teme libere in diferite tehnici de lucru, hasurare, la desenarea
diferitelor corpuri geometrice, lumini proiectate din diferite unghiuri, umbre care cad pe alte solide
etc.

Prin pictura, se vor putea obtine tonuri de gri si negru din culorile primare si cele
complementare. Acesta este un proces lung, care are nevoie de o prelucrare treptata.

Umbrele obtinute prin aceasta tehnica pot fi experimentate in teme din studiile de plante, de
minerale. In completare se va putea relua tema, de data aceasta in culoare.

Temele ilustrind subiectele orelor de baza vor putea fi din nou prelucrate in orele de pictura.

In continuare elevii vor participa la pregatirea clasei pentru ore, cu sarcini bine definite.
Pastrarea unor reguli si a linistii in timpul actului de creatie sunt indispensabile.
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CLASA a VII-a

OBIECTIVE DE REFERINTA SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1. Dezvoltarea capacititii de exprimare plastica utilizand materiale, instrumente si tehnici
variate

Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare
La sfarsitul clasei a VII-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a VII-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:

1.1 sa reprezinte dupa natura aspectul - exercifii de masurare, proportionare,
exterior §i structura interioara a paginare si de raportare la intreg a
formelor obiectelor;

- exercitii de valoratie in creion sau in
carbune;

- exercitii de observare si de reprezentare
a deformarilor aparente, in functie de
linia de orizont, de pozitia
desenatorului si de punctul de fuga;

- schite de redare a volumelor prin
culoare, pentru obtinerea unei unitati
cromatice a compozitiei;

1.2 sa utilizeze proportiile corpului - exercitii de proportionare a corpului
omenesc omenesc;

- compozitii plastice;

1.3 sd obtind o suprafata picturala prin compozitie realizatd prin suprapunere
suprapunere grafica grafica.

2. Dezvoltarea sensibilititii, a imaginatiei si a creativitatii artistice

Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare
La sfarsitul clasei a VII-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a VII-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
2.1  sarealizeze o tema, grafic sau pictural, - ilustrarea unor teme din subiectele
in conceptie proprie prezentate la alte materii de studiu:
harti, personaje, peisaje etc.;
2.2 sareprezinte trasaturile caracteristice - exercitii de redare in culoare si in
ale unor structuri din natura carbune a formelor din natura, in

diferite ipostaze.

3. Cunoasterea si utilizarea elementelor de limbaj plastic

Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare
La sfarsitul clasei a VII-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a VII-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
3.1  sdorganizeze elementele de limbaj - exercitii de observare pe reproduceri a
plastic intr-un spatiu dat organizarii elementelor de limbaj, intr-

0 compozitie;
- compozitii plastice;
3.2 saevidentieze centrele de interes ale exercitii de identificare a centrelor de
compozitiei, prin mijloace plastice interes ale compozitiilor, pe
reproduceri;
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- compozitii plastice avand unul sau mai
multe centre de interes, folosind
contraste cromatice;

33 sd exprime prin culoare apropierea si - observare pe imagini a efectelor
departarea, senzatia de greu-usor si de spatiale si termodinamice ale culorilor;
cald-rece - compozitii plastice folosind efectul

termodinamic al culorilor;
4. Dezvoltarea capacitatii de receptare a mesajului vizual-artistic

Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare
La sfarsitul clasei a VII-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a VII-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
4.1  sdrecunoascd trasaturile dominante - identificarea pe imagini a modalitétilor
ale operelor unor reprezentanti de de expresie specifice;
seama a picturii si sculpturii - analizarea imaginilor pe baza datelor
cunoscute.
CONTINUTURI

1. Compozitia:

- contraste cromatice In compozitie;

- efectul spatial al culorilor; acorduri cromatice;

- centrele de interes ale compozitiei.
2. Efectul pictural al suprafetei, realizat prin suprapunere grafica
3. Studii dupa naturd realizate in tehnici diferite (proportiile corpului omenesc)
4. Redarea in perspectiva a liniei, a suprafetei si a volumului
5. Caractere generale ale artei

- in secolele al XVII-lea si al XVIII-lea;

- romantice si realiste;

- impresioniste, postimpresioniste $i neoimpresioniste.

SUGESTII METODOLOGICE

In clasa a VII-a vor fi prelucrate directii diferite ale tehnicilor de lucru. Se continu tehnica
suprapunerilor grafice, ce necesita rabdare si perseverenta.

Tehnica cere aplicarea umeda si fixarea hartiei de un suport/o plansa. Dupa uscare, culoarea
lichida, diluata mai puternic, este aplicatd in straturi succesive, care necesitd uscare Inainte de
aplicarea urmatorului strat. Tehnica ofera posiblitati noi pentru realizarea diferentierilor si
profunzimilor prin culoare. Astfel, tema legata de perspectiva, care se prelucreaza in desen, poate fi
preluatd in acest fel la pictura.

Culorile de apa vor sluji in continuare scopului propus, in prelucrarea straturilor suprapuse:
intr-o singura culoare; Tn mai multe culori, crearea de perspective etc.

Temele vor varia de la studii de culoare la studii de natura, alternarea tehnicilor intre umed
si suprapuneri, teme de griuri reluate in culoare.

In paralel se continui exercitiile de clar-obscur. Desenul in perspectivd cere o constructie
mai exactd a spatiului grafic. Perspectiva si exercitiile cu puncte de fugd sunt teme necesare la
aceasta varsta, cand elevii isi cauta propriul punct de vedere in societate.

Temele pot varia de la: studii de proiectie si umbre, cu obiecte suprapuse sau intrepatrunse,
perspectiva centrald, verticala sau orizontala, cu unul sau mai multe puncte de fugd, studii pe
obiecte concrete. Mereu se va avea in vedere organizarea spatiului pcitural si din punct de vedere al
relatiei clar-obscur.

Temele ilustrind subiectele orelor de baza vor putea fi din nou prelucrate in orele de pictura.
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CLASA a VIII-a

OBIECTIVE DE REFERINTA SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1. Dezvoltarea capacititii de exprimare plastica utilizand materiale, instrumente si tehnici

variate

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a VIII-a, elevul va fi
capabil:
1.1 sa reprezinte punctul, dreapta,
suprafata si volumul in spatiu si in
epurd, pe cele trei plane de proiectie

Exemple de activititi de invitare

Pe parcursul clasei a VIII-a, se recomanda

urmatoarele activitati:

- exercifii de intuire a spatiului
tridimensional, reprezentat de triedrul
de referinta;

- executarea proiectiilor unor suprafete si
volume, pe baza coordonatelor
punctelor;

2. Dezvoltarea sensibilitatii, a imaginatiei si a creativitatii artistice

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a VIII-a, elevul va fi
capabil:

2.1  sarealizeze o tema, grafic sau pictural,
in conceptie proprie
2.2 sareprezinte trasaturile caracteristice

ale unor structuri din natura

Exemple de activitati de invatare

Pe parcursul clasei a VIII-a, se recomanda

urmatoarele activitati:
ilustrarea unor teme din subiectele
prezentate la alte materii de studiu:
harti, personaje, peisaje etc.;

- exercitii de redare in culoare si in
carbune a formelor din natura, in
diferite ipostaze.

3. Cunoasterea si utilizarea elementelor de limbaj plastic

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a VIII-a, elevul va fi
capabil:

3.1 sa realizeze un studiu despre naturd
(natura statica sau portret),
valorificand o problema de culoare

3.2  sdintegreze reprezentarea corpului

omenesc in miscare, in compozitii
plastice statice sau dinamice, inchise
sau deschise

Exemple de activititi de invatare

Pe parcursul clasei a VIII-a, se recomanda

urmadtoarele activitati:

- exercitii de observare a formei
obiectelor sau a chipului omenesc, a
raporturilor dintre planuri, a paginatiei;

- studii in culoare, pe baza contrastelor si

a armoniilor de culoare studiate;

schite de miscare a corpului omenesc,

respectand proportiile acestuia;

exercifii de compunere a spatiului
plastic, prin diferite scheme
compozitionale;

- compozitii cuprinzand corpul omenesc
in miscare si o problema de culoare.

4. Dezvoltarea capacitatii de receptare a mesajului vizual-artistic

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a VIII-a, elevul va fi
capabil:
sa-si1 exprime parerea despre o opera
de arta

4.1

Exemple de activitati de invatare

Pe parcursul clasei a VIII-a, se recomanda

urmadtoarele activitafi:

- discutie euristica pornind de la o
imagine, utilizand vocabularul specific
artelor.
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CONTINUTURI

[a—

Studiu dupa natura, creion si culoare: natura statica, portret.

2. Elemente de desen proiectiv: reprezentarea punctului, a dreptei, a suprafetei si a volumului pe
cele trei plane de proiectie i in epura

Efectul pictural al suprafetei, realizat prin suprapunere grafica

4. Curente si reprezentanti romani si straini Tn secolul al XIX-lea si al XX-lea.

(98]

SUGESTII METODOLOGICE

In continuare se va lucra atat cu culoarea, cét si cu cirbunele sau creionul.

Scopul exercitiilor de suprapunere in straturi de culoare este de a dezvolta 1n elevi
capacitatea de a judeca si sa le intareasca intelegerea picturii ca si artd. Ce inseamna lucrul cu
culoare, fatd de lucrul impotriva culorii, si astfel Impotriva temei apar ca si teme de lucru. Astfel
necesitatea, opozitiile si libertatea pot fi practicate artistic.

Ele ofera nu doar o continuare, cat si o concluzie de moment a ceea ce a fost inceput in clasa
I, ca si cale de lucru in picturd, in cautarea descoperirii calitatilor interioare ale culorilor si a
efectului lor moral.

Temele vor varia de la: studii de naturd, in diferite tehnici, cu revelarea elementelor din
culoare; exercitii de metamorfoze din umed 1n straturi si invers; transformari de imagini din griuri
in culoare etc.

Grafica trece §i ea printr-o metamorfoza, combinand tehnica cu frumusetea. Aspectul
functional este evaluat estetic si infatisat pe masura. Pentru tinerii de varsta pubertatii, este dificil sa
formeze o judecatd esteticdi din cauza naturii puternic angajante a sentimentelor personale.
Acceptarea poate fi data doar pentru ceva adevarat si just.

Astfel, si in grafica este necesar sa fie aplicate legile graficii corect, nu doar in compozitii
libere, dar si in studierea operele marilor creatori, de ex. Diirer sau Leonardo.

Pot fi copiate elemente ale unor picturi, sau lucrari grafice. Sunt studiate cu atentie
elementele de naturd, vestimentatie, proportii si tdietura de aur ca si secret al compozitiei.
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STANDARDE CURRICULARE DE PERFORMANTA

OBIECTIVE CADRU STANDARDE
1.  Dezvoltarea capacitatii de S1. Exprimarea sentimentelor, a ideilor si a
exprimare plastica utilizand trairilor proprii, cu ajutorul elementelor de
materiale, instrumente si tehnici limbaj plastic, utilizand diferite tehnici.
variate S2. Reprezentarea corecta in proiectie
ortogonala a figurilor geometrice si a volumelor
2. Dezvoltarea sensibilitatii, a S3. Elaborarea de compozitii plastice si
imaginatiei si a creativitatii decorative, folosind tehnicile insusite
artistice
3.  Cunoasterea si utilizarea S4. Identificarea valorilor expresive ale
elementelor de limbaj plastic elementelor de limbaj plastic
4.  Dezvoltarea capacitatii de S5. Exprimarea unor aprecieri de valoare proprii
receptare a mesajului vizual- fatd de opera de arta
artistic S6. Descrierea trasaturilor caracteristice ale

operei de arta studiate
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