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NOTA DE PREZENTARE

Invataimantul alternativ Waldorf isi propune si asigure dezvoltarea completi si nerestrictivi a
personalitatii copilului in concordantd cu aptitudinile sale native. Studiul matematicii contribuie la
dezvoltarea armonioasa din punct de vedere fizic si psihic, la dobandirea unor reprezentari corecte a realitatii
fizice si formarea competentelor de bazd in rezolvarea de probleme implicand calculul algebric si
rationamentul geometric. In aceastd etapa de dezvoltare a copiilor, matematica se prezinti ca o activitate
dinamica de rezolvare a problemelor corelate mai intai de toate cu activitatile practice. Ulterior ea se
dezvolta pe doua directii:

= orizontal - spre practica, spre legatura cu alte discipline;
= vertical - pe linia aprofundarii si extinderii notiunii de numar, pe linia sistematizarii proprietatilor
operatiilor, a fundamentarii calculului algebric (este doar o desprindere provizorie de practica).

Programa pentru clasele V-VIII continua in mod firesc demersul propus pentru invatdmantul primar,
asigurand unitatea conceptuald a studiului matematicii in Tnvatdmantul alternativ Waldorf. Studiul aritmeticii
elementare este continuat in vederea formarii deprinderilor de a aplica operatiile aritmetice in practica
directd, mentinandu-se astfel contactul cu realitatea. El pregateste studiul algebrei prin deplasarea treptata a
accentului de la sensul concret al operatiei spre proprietatile formale ale operatiilor. Calculul algebric este
introdus prin probleme de aritmetica comerciala, probleme in care apar primele notatii simbolice ale
numerelor. Dincolo de aspectele practice si morale ale acestui tip de aritmetica, pregatim pe directia
verticald, notiunea de functie sub aspectul ei de dependentd intre marimi. Algebra elementara (extinderi ale
notiunii de numar, calculul algebric si ecuatii) pregateste algebra propriu-zisa si analiza; ea este In acelasi
timp privita ca o aritmeticd mai generald cu multe si delicate probleme de metodica. Aceasta este pe deplin
dezvoltata incepand cu clasa a VII-a. Pe tot parcursul prezentarii calculului algebric se recomanda pastrarea
legéturilor cu numerele concrete, exemplificarea numerica a regulilor si formulelor de calcul. Dezvoltarea ei
se face:

e orizontal - aplicatii ale notiunii de formuld de calcul - in geometria metrica si aplicatiile ecuatiilor in
calcule practice.
e vertical - formarea unor notiuni esentiale pentru algebra superioara si analiza.

Prin accentuarea aspectelor esentiale pentru dezvoltarea pe verticala, elevii dobandesc un punct de
vedere nou in a privi un acelasi lucru, mai larg, mai nuantat si matematica li se infatiseaza ca o metamorfoza
a ideilor de numar si forma.

Predarea geometriei este organizati concentric. In clasa a V-a, desenul formelor (a se vedea
programa de desenul formelor pentru clasele I-V) se transforma in desen geometric si astfel elementului de
desenare a principalelor forme si figuri geometrice i se adauga progresiv cel de observare descriptiva. La
inceputul clasei a V-a geometria presupune constructii cu mana libera prin care se exerseaza siguranta in
motorica find, evaluarea proportiilor si rapoartelor. Incepe analiza figurilor - dintre operatiile logice se
accentueaza analiza, 1nsd proprietitile figurilor sunt analizate prin experienta desenului dar incd nu sunt
cunoscute relatiile logice intre diferite proprietati. Folosirea instrumentelor geometrice spre finalul acestei
clase conduce la constructii riguroase, exacte si reprezentdri pe masuri.

In clasa a VI-a incepe geometria bazatd pe rationament. Are loc structurarea logici a proprietitilor
figurilor (elevii observa ca patratul este si dreptunghi, inteleg ca dintr-o proprietate se poate deduce alta, deci
pe langa experienta constructiei apare si deductia; descopera unele relatii intre proprietati).

Ideea este de a face geometria mai accesibila; ea sa nu fie consideratd o materie arida si prea
abstractd. Descoperirea legaturilor logice este precedatd deci de descoperirea proprietatilor figurilor
geometrice, fara prea multe justificéri logice (clasele 6-7) In schimb se fac numeroase constructii geometrice
si acest lucru corespunde bine inclinatiilor copiilor de aceasta varsta. Constructiile geometrice reprezinta o
combinatie de imaginatie si de activitate manuala concreta.

Pentru a inifia elevii in rafionamentul geometric li se propune sa explice faptele pe care le-au constat
in prealabil pe contructia figurii geometrice. Deseori enunturile traditionale ,,Sd se demonstreze ca...” sunt
inlocuite cu indemnuri la o cercetare activa: li se cere sa facd o anumitd constructie; apoi sunt indrumati sa
descopere o proprietate a figurii si li se cere sa explice de ce figura respectiva are acea propietate. Se folosesc
izometriile particulare: simetria si rotatia. Aceste procedee sunt preferate demostratiilor bazate pe metoda
triughiurilor congruente. Ele sunt 1n acelasi timp verificari si explicatii.

In clasa a VIII-a se face o recapitulare generala si, in acest cadru, se pune accentul mai mult pe latura
deductiva. Obiectele asupra carora se fac rationamente geometrice (figurile geometrice) le sunt familiare
elevilor si acum elevii au capacitati de gandire mai bine conturate.
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In ceea ce priveste geometria in spatiu dupa cateva propozitii despre drepte si plane predate in
stransa legiturd cu prisma se trece la calculul ariilor si volumelor. Ultima parte a clasei a VIII-a este
rezervata unei revizuiri generale in care vor fi dezvoltate si mai mult aspectele logico-deductive.

Ideea de a face apel la obiecte concrete, la corpurile fizice este aplicatd in chip constant in prima
parte a geometriei In spatiu. Procedeul constd in a trata mai intai poliedrele fara a li se da definitii precise
(ex. prisma) pentru a permite ilustrarea unor teoreme cu ajutorul unor exemple concrete si sa se rezolve un
numar mare de probleme de calcul si de constructie.

Sinteza de la clasa a VIII-a se pregateste atent prin planificare bine gandita, punandu-se accent nu
neaparat pe logica internd a materiei cat pe modul in care materia contribuie la dezvoltarea unor forte
sufletesti In tdnarul om. Profesorul ar trebui sa stie la ce nivel se gdseste cu clasa respectiva si ca trecerea de
la o etapa la alta se face cu atentie aceasta necesitand o activitate temeinica de proiectare didactica.

Prezenta programa este elaboratd pentru 4 ore siaptamanal (clasele V-VIII), care sunt prevazute in
trunchiul comun al planului-cadru pentru alternativa educationala Waldorf.
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OBIECTIVE CADRU

1. Cunoasterea si intelegerea conceptelor, a terminologiei si a procedurilor de calcul
specifice matematicii

2. Dezvoltarea capacitatilor de explorare/investigare si rezolvare de probleme
3. Dezvoltarea capacitatii de a comunica utilizdnd limbajul matematic

4. Dezvoltarea interesului si a motivatiei pentru studiul si aplicarea matematicii in contexte
variate
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CLASA a V-a

OBIECTIVE DE REFERINTA SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1. Cunoasterea si intelegerea conceptelor, a terminologiei si a procedurilor de calcul specifice
matematicii

1.1

1.2

1.3

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a V-a, elevul va fi
capabil:
sa scrie, sa citeasca, sa compare pe axa
numere naturale, fractionare si zecimale

sa efectueze calcule continand adunari,
scaderi, iInmultiri, Impartiri si ridicari la
putere, cu numere naturale, fractionare si
zecimale, utilizand proprietatile
operatiilor de adunare si inmultire

sd foloseasca aproximari ale numerelor
naturale, fractionare si zecimale pentru a
estima sau a verifica validitatea unor
calcule

Exemple de activitati de invatare
Pe parcursul clasei a V-a, se recomanda
urmatoarele activitati:
- exercitii de citire si scriere de numere
naturale in sistemul zecimal; explicitarea
scrierii unui numar natural in baza 10;
- exercitii de scriere i citire a unei fractii:
fractii ordinare, fractii zecimale;
- exercitii de reprezentare pe axa a numerelor
rationale;
- exercitii de comparare si ordonare a
numerelor, utilizdnd cat mai multe metode;
- exercitii de calcul cu numere naturale,
urmarind respectarea ordinii operatiilor si
folosirea corectd a parantezelor;
- adunari si scaderi: cu numere fractionare
avand acelasi numitor sau numitori diferiti,
prin aducerea la un numitor comun; cu numere
zecimale; cu ambele tipuri de numere;
- Tnmultiri §i impartiri cu numere zecimale;
- ridicari la putere cu exponent natural, a
numerelor zecimale;
- exercitii semnificative, care sa scoata in
evidenta avantajele folosirii proprietatilor
operatiilor;
- exercitii de comparare a doud numere
naturale care au: acelasi numar de cifre; numar
diferit de ciftre;
- exercitii de evaluare a rezultatelor unor
adunari, scaderi, inmultiri, impartiri, inainte de
efectuarea calculului, utilizind eventual
estimarea termenilor (a factorilor);
- exercitii de comparare a numerelor
rationale;
- exercitii de aproximare a numerelor naturale
la numere divizibile cu puteri ale lui 10, prin
lipsa, adaos sau prin rotunjire pana la cea mai
apropiata zece, sutd sau mie;
- exercitii de aproximare a numerelor
fractionare la numere naturale sau zecimale;
- exercitii de aproximare a numerelor zecimale
la numere zecimale cu un numar mai mic de
cifre zecimale semnificative, sau la numere
naturale;
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1.4

L.5

1.6

1.7

sa utilizeze elemente de teoria multimilor
pentru a justifica etape in rezolvarea unor
probleme

sd utilizeze ecuatii de tipul ?+a=b; ? - a=b;
?:a=b (a#0) si inecuatii de tipul ?+a<b;

? - a<b; ?:a<b (a#0), unde a si b sunt
numere naturale, in rezolvarea unor
probleme

sd efectueze transformari intre multiplii si
submultiplii principalelor unitati din sis-
temul international de masuri (pentru
lungime, arie, volum, masa, timp); sa esti-
meze masuri ale unor obiecte din mediul
apropiat

sd Tnregistreze, sa clasifice si s prezinte
date sub forma de tabele si diagrame
statistice simple

- exercitii de reprezentare a unei mulgimi,
folosind: enumerarea elementelor; enuntarea
unei proprietati comune a elementelor;
exemple de multimi egale si exemple de
multimi Intre care exista relatia de incluziune;
- exercitii de identificare a numerelor
divizibile cu 2, 5, 10 dintr-o multime de
numere;

- exercitii de completare a unor siruri de
numere, Intocmite dupa o reguld aditiva,
multiplicativa etc.;

- proba unei operatii folosind operatia inversa,
- exercitii de transcriere a unei situatii
problema in limbaj matematic, inlocuind
numerele necunoscute cu simbolul ,,?”*;

- analiza unor probleme care conduc la
formule de tipul a£?=7?, atb+c=?, a - b=7,
a:b=? (b=0): identificarea datelor si a
necunoscutelor; identificarea operatiilor prin
care se ajunge la rezolvare; identificarea tipului
problemei (a formulei); construirea unor
probleme dupa astfel de "formule" date;

- exercitii de rezolvare a unor ecuatii: prin
incercari;

- rezolvarea unor probleme cu text prin
metoda reducerii la unitate sau prin rezolvarea
unei ecuatii de tipul ?+a=b, ? - a=b, unde asi b
sunt numere naturale;

- activitati care sa puna in evidenta necesitatea
unui etalon comun pentru efectuarea unor
masuratori: masurarea cu diferite unitagi
nestandard, compararea rezultatelor;

- exercitii de calcul in care intervin
transformari cu unitati de masura;

- exercitii de alegere a celei mai potrivite
unitati de masura, pentru un anumit context
dat;

- exercitii de apreciere a dimensiunilor,
capacitatii, masei unor obiecte familiare;
aprecierea distantelor;

- exercitii de clasificare a unor obiecte concrete
sau matematice, dupa criterii date;

- reperarea unei informatii dintr-un tabel sau
lista;

- reprezentarea unor date in tabele cu una si
doua intrari; realizarea unor diagrame statistice
simple (grafice cu bare);

- realizarea unor experimente de tip
probabilistic si Intocmirea unor tabele cu
rezultatele acestora.
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2. Dezvoltarea capacitatilor de explorare/investigare si rezolvare de probleme

2.1

2.2

2.3

24

2.5

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a V-a, elevul va fi
capabil:
sa exploreze modalitati de descompunere
a numerelor naturale si zecimale, folosind
operatiile studiate

sd investigheze valoarea de adevar a unei
afirmatii, prin construirea unor exemple
s descopere, sa recunoasca si sa comple-
teze succesiuni de numere asociate dupa
reguli identificate prin observare

sa recunoasca veridicitatea unor rezultate
obtinute prin masurare sau calcul

sd construiasca probleme pornind de la un
enunt partial sau de la un model

Exemple de activititi de inviatare
Pe parcursul clasei a V-a, se recomanda
urmatoarele activitati:
- exercitii de scriere a unui numar natural sau
zecimal ca o suma, diferenta, produs, cat,
putere, in cat mai multe moduri diferite;
- descompunerea numerelor naturale,
respectind criterii suplimentare date:
descompunerea in baza zece; ,,proba
impartirii” (teorema impartirii cu rest);
- exercitii de verificare a validitatii unor
afirmatii, pe cazuri particulare;
- exercitii de completare a unor siruri de
numere, intocmite dupa o anumita regula;
identificarea regulii de formare a sirului si
exprimarea ei, in cuvinte sau printr-o formula,
desen etc.; alcatuirea unor siruri, pornind de la
o reguld datd; inventarea unor reguli de
alcatuire a sirurilor;
- identificarea rezultatului plauzibil dintr-o
lista de raspunsuri posibile; folosirea
estimarilor, a masuratorilor;
- compararea unor probleme create pornind de la
acelasi element de sprijin.

3. Dezvoltarea capacititii de a comunica utilizind limbajul matematic

3.1

3.2

33

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a V-a, elevul va fi
capabil:
sa identifice informatiile esentiale dintr-un
enunt matematic prezentat in diverse forme

sd prezinte clar, corect si concis, oral sau
in scris, metodele si/sau operatiile utilizate
in rezolvarea unei probleme

sd-gi asume diverse roluri de invatare in
cadrul unui grup

Exemple de activititi de invatare
Pe parcursul clasei a V-a, se recomanda
urmadtoarele activitati:
- notarea prescurtatd a datelor unei probleme;
- transpunerea din limbaj cotidian in limbaj
matematic;
- redactarea rezolvarii unei probleme date;
- argumentarea orala a demersului de
rezolvare a unei probleme,
- formulare de probleme pentru colegi;
- rezolvarea unor probleme propuse de colegi.
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4. Dezvoltarea interesului si a motivatiei pentru studiul si aplicarea matematicii in contexte
variate

Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare
La sfarsitul clasei a V-a, elevul va fi Pe parcursul clasei a V-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
4.1 sa-si formeze obignuinta de a exprima prin - abordarea unor situatii problema;
operatii matematice anumite probleme transpunerea acestora din limbaj curent in
practice limbaj matematic;
4.2 sd manifeste perseverentd in rezolvarea - utilizarea unor metode variate in rezolvarea

unei probleme; sa participe cu ideinoila  unei probleme.
gasirea solutiei

CONTINUTURI

1. Numere naturale

Scrierea si citirea numerelor naturale.Comparare §i ordonare.

Adunarea, scaderea, inmultirea, impartirea numerelor naturale;impér‘;irea cu rest a numerelor naturale
Ordinea efectudrii operatiilor. Factorul comun.Divizor, multiplu. Divizibilitatea cu 10, 2, 5.

Numere prime. Numere compuse. Numere pare §i numere impare.

Rezolvarea si alcatuirea de probleme care conduc la efectuarea operatiilor studiate.

Ridicarea la putere cu exponent natural a unui numar natural; patrate perfecte

Patratul si cubul unui numar natural. Compararea si ordonarea puterilor; reguli de comparare a puterilor
Ordinea efectudrii operatiilor.

2. Numere rationale

Fractie; reprezentarea fractiilor. Fractii echiunitare, subunitare, supraunitare

Fractii egale. Reprezentari echivalente ale fractiilor. Amplificarea si simplificarea fractiilor.

Sir de fractii egale; numar rational pozitiv. Aducerea fractiilor la un numitor comun.

Adunarea si sciderea numerelor rationale pozitive. Compararea fractiilor

Aflarea unei fractii dintr-un numar.Scrierea fractiilor cu numitori puteri ale lui 10 sub forma zecimala
Compararea, ordonarea, reprezentarea numerelor rationale scrise sub forma zecimala. Rotunjiri
Adunarea si scdderea numerelor care au un numar finit de zecimale nenule

Inmultirea numerelor care au un numar finit de zecimale nenule (inmultirea cu 10", neN; inmultirea cu un
numar natural; inmultirea a doud numere scrise cu virguld)

Ridicarea la putere cu exponent natural a unui numaér care are un numar finit de zecimale nenule
Impartirea numerelor naturale cu rezultat numar zecimal.

Impartirea numerelor care au un numar finit de zecimale nenule la 10" (neN) sau la un numar natural, sau la
un numar zecimal. Ordinea efectuarii operatiilor cu numere zecimale.

Rezolvarea si alcatuirea de probleme care presupun operatiile invatate

3. Elemente de geometrie si unitati de masura (vezi programa de desen de forme)

Desen geometric cu mana libera - Constructie si descriere.

Figuri echivalente. Exemple simple prin decupari si reasamblari. Teorema lui Pitagora in triunghiul
dreptunghic isoscel, explicatii cu ajutorul figurilor echivalente.

Unitafi de masura pentru lungime, suprafatd, volum, capacitate, masa, timp; transformari.
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CLASA a VI-a

OBIECTIVE DE REFERINTA SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1. Cunoasterea si intelegerea conceptelor, a terminologiei si a procedurilor de calcul specifice
matematicii

Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare
La sfarsitul clasei a VI-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a VI-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
1.1 sd scrie, sd citeasca, sa compare numere - exercitii de comparare si ordonare a
rationale pozitive numerelor naturale sau rationale pozitive;

- exercitii de scriere si citire a unui numar
rational pozitiv (reprezentat printr-o fractie
ordinara sau zecimald); transformari;

1.2 sa efectueze calcule cu numere rationale - utilizarea proprietatilor operatiilor in calcule
pozitive continand adunari, scaderi, inmultiri, impartiri
si ridicari la putere;
1.3 sd aproximeze numere rationale pozitive, - exercifii de aproximare a numerelor
pentru a verifica validitatea unor calcule fractionare la numere naturale sau zecimale;

exercitii de aproximare a numerelor zecimale
la numere zecimale cu un numar mai mic de
cifre zecimale semnificative, sau la numere
naturale;

- exercitii de estimare a rezultatului unui
calcul, folosind estimarea termenilor

(factorilor);
1.4 sa utilizeze elemente de limbaj matematic - exemple si exercitii de utilizare a termenilor:
pentru a exprima validitatea unor ipoteza, concluzie, demonstratie, axioma,
enunturi. teorema;

- exercitii de identificare a numerelor
divizibile cu 2,3,5,10 dintr-o multime de
numere Intregi;

- exercitii de calcul al c.m.m.d.c. si al
c.m.m.m.c.;

- verificarea corectitudinii unor calcule,
folosind: ultima cifra, criterii de divizibilitate
etc.;

- exercitii ce folosesc proprietatile relatiei de
divizibilitate;

- exercitii de identificare a numerelor prime si
a perechilor de numere prime intre ele;

1.5 sd utilizeze ecuatii de tipul x+a=b; - exercitii de rezolvare a unor ecuatii si
X - a=b; x:a=b (a#0) unde a si b sunt inecuatii;
numere rationale pozitive, pentru a rezolva - rezolvarea unor ecuatii care presupun aflarea
probleme termenului necunoscut al unei proportii;

exercitii de transformare a unui raport dat in
raport procentual;

- rezolvarea unor probleme cu ajutorul acestor
tipuri de ecuatii si inecuatii; rezolvarea unor
probleme ce presupun impartirea unui numar
in parti direct (invers) proportionale cu mai
multe numere date sau folosirea regulii de trei
simpla;
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1.6 sd recunoasca si sa utilizeze proprietati - exercitii de identificare, denumire si

simple ale figurilor geometrice; sa dese- reprezentare a figurilor geometrice; exercitii de
neze reprezentarea pland a unor corpuri desenare a unor figuri geometrice prezentate
geometrice cunoscute. prin descriere, notatii sau imagine;

- exercitii de identificare a figurilor plane pe
corpuri geometrice (varfuri, muchii, fete etc.)
sau pe desfasurari ale acestora;

- exercitii de reprezentare prin desen a unor
elemente ale figurilor geometrice (mijlocul
unui segment, bisectoarea unui unghi,
bisectoarea, mediana, mediatoarea si inaltimea
n triunghi); utilizarea lor In probleme;

- exercitii de stabilire a naturii unor figuri
geometrice dintr-o configuratie plana sau
spatiala, pe baza unor proprietati precizate;
rezolvarea de probleme ce utilizeaza aceste
proprietati;

- exercitii de stabilire a congruentei unor
triunghiuri, pe baza criteriilor de congruenta;
rezolvarea de probleme folosind metoda
triunghiurilor congruente;

- rezolvarea de probleme folosind criteriile de

paralelism;
1.7 sd recunoasca perechi de figuri obtinute - verificarea intuitiva a congruentei unor figuri
prin simetrie, translatie sau rotatie si sa prin suprapuneri sau folosind translatii, rotatii
identifice proprietati ale acestora si simetrii;

- folosirea proprietatilor de simetrie ale
figurilor (triunghi isoscel, triunghi echilateral,
paralelogram) 1n rezolvarea de probleme;

1.8 sd masoare lungimi i unghiuri si sa - exercitii de folosire a instrumentelor de
estimeze perimetre si distante ale unor masura (rigla gradata, raportor);
figuri i corpuri geometrice - exercitii de estimare a unor masuri, in

cazurile: estimare directd; masuri rezultate din
calcul, prin estimarea masurilor componente;
- exercitii de estimare: a unor distante si
lungimi de segmente; a masurii unor unghiuri;

1.9 sd Tnregistreze, sa prelucreze si sd pre- - clasificarea unor obiecte dupa anumite
zinte date sub forma de tabele si diagrame criterii, date sau alese;
statistice; sa calculeze probabilitatea unor - reprezentarea datelor prin grafice cu bare si
evenimente aleatoare egal probabile grafice circulare;

- studiul unor evenimente aleatoare intr-un
camp finit de evenimente elementare egal
probabile: realizarea unui experiment,
inregistrarea si interpretarea datelor, calculul
frecventei, calculul probabilitatii de realizare
utilizand raportul: nr. cazuri favorabile/nr.
cazuri posibile.
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2. Dezvoltarea capacitatilor de explorare/investigare si rezolvare de probleme

2.1

2.2

2.3

24

2.5

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a VI-a, elevul va fi
capabil:
sa exploreze modalitati de descompunere
a numerelor rationale pozitive, folosind
operatiile studiate

- - . < 1 .
sd investigheze valoarea de adevar a unei
afirmatii, prin construirea unor exemple
sau contraexemple

sa descopere, s recunoasca, sa completeze
succesiuni de numere asociate dupa reguli
date sau deduse prin observare si
comparare

sa analizeze veridicitatea unor rezultate
obtinute prin masurare sau prin calcul

sa construiasca probleme, pornind de la un
model dat.

Exemple de activititi de inviatare
Pe parcursul clasei a VI-a, se recomanda
urmatoarele activitati:
- exercitii de scriere a unui numar ca o suma,
diferenta, produs, cat, putere de doua sau mai
multe numere, in cat mai multe moduri
diferite;
- descompunerea numerelor, respectand
criterii suplimentare date; cazuri speciale de
descompunere: descompunerea in produs de
puteri de numere prime; descompunerea in
baza 10; ,,proba impartirii” (teorema impartirii
cu rest);
- utilizarea descompunerilor pentru a calcula
rapid;
- identificarea unor consecinte posibile ce
decurg dintr-un set de ipoteze; Intrebari
deschise de tipul: ,,Ce s-ar intdmpla daca
modificam ipoteza?” (situatia descrisa putand
fi una din cotidian, o situatie matematica, un
experiment etc);
- exercitii de verificare a validitatii unor
afirmatii, pe cazuri particulare;
- exercitii de completare a unor siruri de
numere, Intocmite dupa o reguld aditiva,
multiplicativa etc.; identificarea regulii de
formare a sirului i exprimarea ei printr-o
formula; alcatuirea unor siruri, pornind de la o
reguld datd; inventarea unor reguli de alcatuire
a sirurilor;
- verificarea rezultatului unui calcul, folosind
modalitati diferite de rezolvare; folosirea
estimarilor, a masuratorilor, a compararilor;
- analiza datelor unei probleme pentru
verificarea noncontradictiei, suficientei,
redundantei si eliminarea informatiilor
neesentiale;
- formulari de probleme, pornind de la un
model dat;
- compararea unor probleme create pornind de
la acelasi element de sprijin.

3. Dezvoltarea capacititii de a comunica utilizind limbajul matematic

3.1

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a VI-a, elevul va fi
capabil:
sd diferentieze informatiile dintr-un enunt
matematic dupa natura lor

Fara a folosi termenul “valoare de adevar”.

Exemple de activitati de invatare
Pe parcursul clasei a VI-a, se recomanda
urmdtoarele activitafi:
- identificarea ipotezei si a concluziei unei
probleme;
- notarea prescurtata a ipotezei si a concluziei;
- sesizarea elementelor relevante dintr-un
desen (diagrama, figura geometrica etc.);
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3.2 sa prezinte intr-o maniera clara, corecta si - redactarea rezolvarii unei probleme date;

concisd, oral sau in scris, succesiunea - argumentarea orala a demersului de
operatiilor din rezolvarea unei probleme, rezolvare a unei probleme;
folosind terminologia si notatiile adecvate
3.3 sa discute corectitudinea unui demers - discutarea in grup a metodei de rezolvare a
matematic, argumentandu-si opiniile unei probleme;
- gasirea, Tn grup, a unor metode alternative de
rezolvare.

4. Dezvoltarea interesului si a motivatiei pentru studiul §i aplicarea matematicii in contexte variate

Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare
La sfarsitul clasei a VI-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a VI-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
4.1 sa-si formeze obignuinta de a transpune in - activitate-proiect: concepte si metode
limbaj matematic anumite fenomene sau matematice necesare intr-un anumit domeniu
relatii din viata cotidiana practic de activitate;

- abordarea unor situatii-problema si
transpunerea acestora din limbaj curent in
limbaj matematic;
4.2 sa manifeste perseverenta in rezolvarea - utilizarea unor metode variate Tn rezolvarea
unei probleme; sa propuna solutii sau unei probleme.
metode alternative de rezolvare

CONTINUTURI

ALGEBRA

1. Numere naturale
Divizor, multiplu.Criteriile de divizibilitate cu 10, 2, 5, 3

Proprietati ale relatiei de divizibilitate Tn N

Numere prime si numere compuse

Descompunerea numerelor naturale in produs de puteri de numere prime

Divizori comuni a doua sau mai multor numere naturale; c.m.m.d.c. Numere prime intre ele
Multipli comuni a doud sau mai multor numere naturale; c.m.m.m.c.

2. Operatii cu numere rationale pozitive

Forme de scriere a unui numar rational. Reprezentari.

Adunarea, scaderea, inmultirea, impartirea numerelor rationale pozitive

Ordinea efectudrii operatiilor. Ecuatii siple (fara metoda balantei).

3. Rapoarte si proportii

Rapoarte.Proportii; proprietatea fundamentala a proportiilor, aflarea unui termen necunoscut

Procente.Elemente de aritmeticd comerciald: dobanda simpld, profit, pierdere, schimburi valutare,
devalorizare, TVA, formula pentru capital.

Marimi direct proportionale. Regula de trei simpla
Marimi invers proportionale. Regula de trei simpla
Reprezentarea datelor prin pictograme si diagrame-bloc
4. Elemente de calcul algebric

Adunarea numerelor naturale. Simboluri generale ale numerelor.Sume algebrice. Inmultirea. Ridicarea la
putere. Inmultirea unei sume algebrice cu un numar natural. Scoaterea factorului comun. Inmultirea unei
sume algebrice cu un monom. Scoaterea factorului comun. Inmultirea a doua sume algebrice. Formule
binomiale (pentru ridicare la patrat si respectiv ridicare la cub).
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GEOMETRIE

Notiuni fundamentale si constructii geometrice elementare.

Segment, mijloc, mediatoare, semidreapta, lungime. Constructia unui unghi congruent cu un unghi dat.
Unghi, clasificare, bisectoare, masuri.Unghiuri opuse la varf. Axioma paralelelor. Unghiuri formate de doua
paralele cu o secanta. Pozitii relative ale dreptelor. Perpendicularitate si paralelism. Translatii.

Poligoane regulate si poligoane stelate - constructie, clasificare, proprietati.

Hexagon regulat. Forme recurente ale hexagonului regulat. Poligon stelat cu 6 varfuri. Parchetari
hexagonale. Patrat. Forme recurente. Octogon regulat. Dodecagon regulat. Pentagon regulat. Decagon
regulat. Poligoanele stelate asociate.

Triunghiul - constructie, clasificare, proprietati, linii importante.

Constructia triunghiului echilateral.Corpuri construite cu ajutorul triunghiului echilateral: Tetraedrul regulat,
octaedrul regulat, icosaedrul regulat desfasurare si confectionare. Elemente de cristalografie.

Constructia triunghiului dreptunghic isoscel.Constructia triunghiului isoscel.

Constructii: L.L.L., L.U.L., U.L.U. Linii importante in triunghi.

Suma unghiurilor 1n triunghi. Unghi exterior triunghiului.

Triunghi echilateral; isoscel; scalen. Axe de simetrie.

Triunghi dreptunghic: elemente, inscriere in semicerc, mediana pe ipotenuza, cateta opusa unghiului de 30°.
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CLASA a VII-a

OBIECTIVE DE REFERINTA SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1. Cunoasterea si intelegerea conceptelor, a terminologiei si a procedurilor de calcul specifice

matematicii

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a VII-a, elevul va fi
capabil:
1.1 sa scrie, sa citeasca, sa compare i sa
reprezinte pe axd numere rationale

1.2 sa efectueze calcule cu numere rationale,
utilizand proprietatile operatiilor
1.3 sd aproximeze numere rationale, pentru a

verifica validitatea unor calcule

Exemple de activitati de invatare
Pe parcursul clasei a VII-a, se recomanda
urmatoarele activitati:
- exercitii de comparare si ordonare a
numerelor rationale;
- scrierea unui numar rational in forme
echivalente, prin: amplificare si simplificare;
transformarea din fractie ordinara in fractie
zecimala si invers; scrierea unui numar ca
radical din patratul sau;
- exercitii de reprezentare a numerelor
rationale pe axd, recurgand, acolo unde este
cazul, la aproximari;
- exercitii de pozitionare a unor numere
rationale ntre doi Intregi consecutivi;
- exercitii de recunoastere a numerelor
naturale, intregi sau rationale, dintr-o multime
de numere data;
- exercitii de determinare a naturii unui numar
zecimal rational fiind data o regula de succesiune
a zecimalelor (ex: 0,101001000100001...);
- exercitii de calcul cu numere de forma

a\/g (introducerea factorilor sub radical,
scoaterea factorilor de sub radical, inmultire,
ridicare la putere, impartire, adunare si
scadere); amplificare (pentru rationalizarea
numitorului) si simplificare de rapoarte de
numere reale; folosirea in calcule numerice a
formulelor de calcul prescurtat;

- exercitii de anticipare a naturii unui numar
rezultat dintr-un gir de operatii;

- evidentierea legaturii dintre o putere cu
exponent negativ si inversul unui numar;

- exercitii semnificative, care sa scoata in
evidenta avantajele folosirii proprietatilor
operatiilor cu numere rationale;

- exercitii de evaluare a rezultatelor unor
adunari, scaderi, inmultiri, ridicari la putere,
impartiri, extrageri de radacind patrata, inainte
de efectuarea calculului;

- calcule folosind atét calculatorul (de
buzunar, PC etc), cat si algoritmii invatati,
punand sistematic 1n evidenta eroarea datorata
rotunjirilor;

- exercitii de aproximare a solutiei unui
sistem, folosind reprezentarea grafica;
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1.4 sd utilizeze elemente de limbaj matematic - exercitii de identificare a ipotezei si a
pentru a stabili validitatea unor enunturi concluziei intr-un enunt matematic; punerea in

evidenta a rolului diferit al ipotezei si al
concluziei;
- analiza unor enunfuri ce folosesc operatori
logici; formularea unor astfel de enunturi,
- construirea unor exemple de multimi finite si
de multimi infinite (de exemplu: multimea
divizorilor naturali ai unui numar natural;
mulfimea multiplilor naturali ai unui numar
natural);
- analiza unor exemple de multimi intalnite in
studiul altor discipline;
- scrierea multimii divizorilor Intregi ai unui
numar Intreg; compararea cu multimea
divizorilor naturali;
- scrierea multimii multiplilor intregi ai unui
numar intreg; compararea cu multimea
multiplilor naturali;

1.5 sd identifice elementele unor dependente =~ - analiza unor exemple de dependente
functionale si sa utilizeze reprezentari ale  functionale intalnite 1n studiul altor discipline;
acestora constructia unor exemple de dependente

functionale; exercitii de scriere a formulei care
defineste o dependenta functionala definita pe
o multime finita (in cazul unor formule

simple);
1.6 sd utilizeze elemente de calcul algebric - exercitii de aplicare a formulelor pentru
pentru simplificarea unor formule de calculul mediilor aritmetica si geometrica, al
calcul ariilor; interpretarea geometrica a mediilor;

rezolvarea unor probleme in care apar medii;
exercitii de comparare a mediilor aritmetica si
geometricd a doud numere (pe exemple
concrete; eventual: demonstratie algebrica;
demonstratie geometrica);

- exersarea operatiilor cu numere reale
reprezentate prin litere (adunare, scadere,
inmultire, impartire, ridicare la putere cu
exponent intreg);

- aducerea la o forma mai simpla a unor
numere in a caror scriere intervin fractii,
paranteze, radicali etc.;

- exercitii de descompunere a numerelor reale
reprezentate prin litere: in suma sau diferenta;
in factori, folosind diferite metode; restrangeri
in patrate de sume;

- studiul unor ecuatii de forma ax+by-+c=0,
a,b,c € R, prin: identificarea a doud sau mai
multe perechi de numere care verifica ecuatia;
reprezentarea punctelor corespunzatoare,
Intr-un sistem de axe ortogonale; observarea
coliniaritatii acestor puncte;

- reprezentarea grafica a dreptei solutiilor unei
ecuatii de forma ax+by+c=0, (cua, b, c € R,
nu toate nule), pornind de la doua puncte ale
acesteia;

- rezolvarea unor sisteme de doud ecuatii cu
doua necunoscute, folosind: metoda grafica;
metoda reducerii; metoda substitutiei;
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- rezolvarea unor inecuatii de forma ax+b<0
(>,<,2), a,b € R, punand sistematic in
evidenta legatura dintre inecuatie, solutia sa si
reprezentarea pe axd a acestei multimi de
numere (sub forma unei semidrepte);

- rezolvarea unor probleme cu ajutorul
ecuatiilor;

- utilizarea metodelor aritmetica si algebrica
pentru rezolvarea aceleiasi probleme;
compararea rezolvarilor;

- probleme care se pot rezolva cu ajutorul
sistemelor de ecuatii;

1.7 sa utilizeze proprietati calitative si me- - calculul unor lungimi de segmente, utilizand
trice ale figurilor geometrice” in rezol- teorema lui Thales, asemanarea triunghiurilor
varea unor probleme si relatiile metrice in triunghiul dreptunghic

(teorema 1nalfimii, teorema catetei, teorema lui
Pitagora) si sin, cos, tg, ctg; rezolvarea unor
probleme cu continut practic;

- calculul lungimilor unor arce de cerc si
cercuri, utilizand formule si regula de trei
simpla;

— calculul unor masuri de unghiuri si arce de
cerc, utilizand proprietatile figurilor (suma
masurilor unghiurilor unui triunghi sau
patrulater; unghi la centru; unghi inscris in
cerc; triunghi si patrulater Tnscris in cerc) si
sin, cos, tg, ctg;

— construirea unor grafice circulare, care sa
reprezinte ponderea procentuala a partilor unui
intreg (de exemplu: procentele reprezentate de
elevii de diferite varste, in cadrul mul{imii
elevilor unei scoli);

— calcul de arii, folosind decupari, des-
compuneri, pavaje, retele, formule, raportul
ariilor a doud triunghiuri asemenea; construirea
unor pavaje, pornind de la o anumita figura
geometricd sau de la o altd conditie data;

— calcul de laturi, apoteme, arii in poligoane
regulate (triunghi, patrat, hexagon regulat);

— calcul de arii laterale si totale ale unor
poliedre (paralelipiped dreptunghic, cub,
prisma triunghiulara regulata, prisma pa-
trulaterd regulata, piramida triunghiulara
regulata, piramida patrulatera regulata), pe
desfasurari date;

— calculul sin, cos, tg, ctg pentru unghiurile
ascutite ale unui triunghi dreptunghic;
intocmirea tabelului pentru unghiurile de 30°,
45° 51 60°; rezolvarea unor triunghiuri
dreptunghice, isoscele sau cu un unghi de 30°,
folosind acest tabel;

Se vor utiliza figuri geometrice situate Intr-un plan de referinta dat sau pe fetele unor corpuri geometrice.
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1.8 sa utilizeze simetria, translatia, rotatia - exercitii de identificare a coordonatelor unui
localizari si pozitii relative in rezolvarea punct intr-un sistem de axe ortogonale,
de probleme - exercitii de reprezentare a unui punct intr-un

sistem de axe ortogonale, cunoscand
coordonatele;
- constructia imaginii unei figuri prin
translatie, rotatie, simetrie (intuitiv, fara a
defini transformarile ca functii);
- folosirea retelelor de patrate pentru a
recunoaste imaginea unei figuri prin una din
transformarile de mai sus;
- justificarea proprietatilor unor configuratii
geometrice, pe baza simetriei;
- analiza si constructia unor figuri cu simetrie
axiala sau central;
- identificarea axei (centrului) de simetrie al
unei figuri (intuitiv sau/si prin demonstratie);
- analiza unor configuratii In care intervin
puncte, drepte, cercuri etc.
- construirea unei figuri aflate Intr-o anumita
pozitie relativ la o alta figura data;

1.9 sd determine, folosind metode adecvate - probleme in care intervin operatii cu masuri si
(masurare si/sau calcul), lungimi de transformari de unitati de masura;
segmente, masuri de unghiuri si arii; sa - exercitii de alegere a celei mai potrivite
estimeze lungimi, masuri de unghiuri si unitati de masura, pentru un anumit context
arii dat;

- exercitii de estimare a unor masuri: di-
mensiuni direct masurabile; masuri rezultate
din calcul, prin estimarea masurilor
componente;
- exercitii de masurare a unghiurilor cu
ajutorul raportorului;
- calculul mediei aritmetice a mai multor
masuratori ale aceleiagi marimi;
- determinarea practicd a unei aproximari a
numarului

1.10  sa utilizeze elemente de organizare a - analiza unor criterii de sortare a elementelor

datelor unei multimi: criterii care Tmpart mulfimea in

clase; criterii care determind submultimi
nedisjuncte (fara a folosi aceasta
terminologie);
- discutii privind alegerea celei mai potrivite
forme de reprezentare;
- reprezentarea unor date in tabele cu una si
doua intrari; reperarea unei informatii dintr-un
tabel sau listd; interpretarea unei informatii
extrase dintr-un tabel (listd);
- exercitii de transpunere a unei relatii dintr-o
forma de descriere in alta (text, formula,
diagrama);
- construirea unor diagrame; interpretarea
unor diagrame;
- analiza unor seturi de date pentru a
determina un mod mai potrivit de reprezentare
grafica;
- reprezentdri prin grafice circulare si grafice
cu bare;
- analiza unor exemple de evenimente
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intamplatoare din domenii diferite ale
matematicii (divizibilitate, geometrie etc);
- calculul probabilitatii unor evenimente.

2. Dezvoltarea capacitatilor de explorare/investigare si rezolvare de probleme

Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare

La sfarsitul clasei a VII-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a VII-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:

2.1 sd exploreze modalitati de descompunere - exercifii de scriere a unui numar real ca:
a numerelor, folosind operatiile studiate si  suma, produs, diferenta, cat, putere de doua
sa identifice modalitati eficiente de sau mai multe numere reale;
organizare a unui calcul - compararea unor modalitati diferite de a

organiza efectuarea unui calcul;

2.2 sa formuleze cit mai multe consecinte po- - identificarea unor consecinte posibile ce
sibile, care decurg dintr-un set de ipoteze decurg dintr-un set de ipoteze; Intrebari
date; sa construiasca generalizari si sa deschise de tipul: ,,Ce s-ar intdmpla daca
investigheze valoarea de adevar a unor modificadm ipoteza?” (situatia descrisd putind
enunturi fi una din cotidian, o situatie matematica, un

experiment etc);

- exercitii de verificare a validitatii unor
afirmatii, pe cazuri particulare sau prin
construirea unor exemple si contra-exemple;
- formularea unor enunturi generale, pornind
de la unul sau mai multe enunturi de acelasi
tip; verificarea validitatii enunturilor
formulate; elaborarea unei argumentatii
(demonstratii) in sprijinul afirmatiilor

formulate;
2.3 sd identifice reguli de formare a unor - exercitii de completare a unor siruri de
siruri de numere numere, Intocmite dupa o reguld aditiva,

multiplicativa, de tipul a,=a/n etc.;
identificarea regulii de formare a unui sir de
numere §i exprimarea ei (in cuvinte sau printr-
o formula, desen etc.); alcatuirea unor siruri,
pornind de la o reguld data; inventarea unor
reguli de alcatuire a sirurilor;

2.4 sa selecteze, in mulfimea datelor de care - analiza datelor problemei pentru verificarea
dispune, informatii relevante pentru rezol-  noncontradictiei, suficientei, redundantei si
varea unei probleme eliminarea informatiilor neesentiale;

2.5 sa construiasca probleme, pornind de laun - formulari de probleme, pornind de la o
model (grafic sau formuld) schema, grafic, formul;

- compararea unor probleme create pornind de
la acelasi element de sprijin.

3. Dezvoltarea capacititii de a comunica utilizind limbajul matematic

Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare
La sfarsitul clasei a VII-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a VII-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
3.1 sd identifice si sa diferentieze etapele unui - identificarea ipotezei si a concluziei unei
rationament matematic, prezentat in probleme;
diverse forme - sesizarea greselilor dintr-o succesiune de
argumente;
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3.2 sd prezinte in mod coerent solutia unei - redactarea rezolvarii unei probleme date;
probleme, utilizind modalitati variate de - argumentarea orala a demersului de
exprimare (cuvinte, simboluri matema- rezolvare a unei probleme;
tice, diagrame, tabele, constructii din
diverse materiale)

3.3 sd argumenteze logic in cadrul unui grup, - discutarea in grup a metodei de rezolvare a
idei s1i metode matematice, sa utilizeze unei probleme;
diferite surse de informatie in verificarea - géasirea, in grup, a unor metode alternative de
si sustinerea opiniilor rezolvare;

- elaborarea 1n grup a unor referate sau
proiecte pe o tema data.

4. Dezvoltarea interesului si a motivatiei pentru studiul si aplicarea matematicii in contexte
variate

Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare
La sfarsitul clasei a VII-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a VII-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:

4.1 sd manifeste perseverenta si interes pentru - abordarea unor situatii-problema;
gasirea de solutii noi in rezolvarea unei - utilizarea unor metode variate in rezolvarea
probleme problemelor;

*4.2  sd manifeste interes pentru folosirea - utilizarea unor soft-uri pentru invatarea
tehnologiilor informatiei in studiul matematicii; explorarea Internet-ului.
matematicii

CONTINUTURI

ALGEBRA

1. Numere intregi
Numidr intreg; reprezentarea pe axa numerelor; opus; valoare absoluta

Compararea si ordonarea numerelor intregi.

Reprezentarea unui punct cu coordonate intregi Intr-un sistem de axe ortogonale

Adunarea si scaderea numerelor intregi.inmultirea numerelor intregi. Multiplii unui numir intreg
Impartirea numerelor intregi cand deimpartitul este multiplu al impartitorului

Divizorii unui numar Intreg.Puterea unui numar intreg cu exponent numar natural

Reguli de calcul cu puteri.Ordinea efectudrii operatiilor si folosirea parantezelor

Divizibilitate in Z: divizor, multiplu; ecuatii; inecuatii.

2. Numere rationale

Reprezentarea pe axa a numerelor rationale, opusul unui numar rational; valoarea absolutd a unui numar
rational (modulul). Scrierea numerelor rationale sub forma zecimala sau fractionara

Adunarea si scaderea numerelor rationale, proprietati

Compararea numerelor rationale. Inmultirea numerelor rationale, proprietiti; ordinea efectudrii operatiilor
Impartirea numerelor rationale; ordinea efectudrii operatiilor

Puterea unui numar rational cu exponent numar intreg. Reguli de calcul cu puteri

Ordinea efectuarii operatiilor si folosirea parantezelor

Rezolvarea in Q a ecuatiilor de forma ax+b=0, cu acQ*, beQ

Probleme care pot fi rezolvate cu ajutorul ecuatiilor

Rapoarte; proportii; proportii derivate; procente; raport procentual; sir de rapoarte egale

Media aritmetica si media aritmetica ponderata.
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3. Numere reale
Rédacina pétrata a unui numar natural patrat perfect.

Aproximarea radacinii patrate a unui numar rational pozitiv;

Reguli de calcul: \/Z X\/Z =+ab; \/Z /\/Z =+al/b, a>0, b>0. Introducerea factorilor sub radical.
Scoaterea factorilor de sub radical. Media geometrica.

4. Calcul algebric

Calcul cu numere reale reprezentate prin litere: adunare, scadere, inmultire, impartire, ridicare la putere cu
exponent intreg; reguli de calcul cu puteri

Formule de calcul prescurtat:

(ab)’ = a> £ 2ab + b’; (a-b)(a+b) = a’ - b’;

(a+b+c) 2= a’+b’+c’+2ab+2ac+2bc, unde a,b,c eR
Descompuneri in factori, utilizand regulile de calcul in R.
Rezolvarea ecuatiei de forma x* = a, unde a€Q. Aplicatii numerice.

5. Elemente de aritmetica comerciala si de organizare a datelor

Dobanda compusa. Notiuni de contabilitate simpla. Tinerea evidentei unui registru de calcul.

Reprezentarea prin tabele si diagrame a unor dependente functionale.

6. Ecuatii si sisteme

Ecuatii de forma ax+b=0, a, b € R; multimea solutiilor unei ecuatii; ecuatii echivalente; rezolvarea

ecuatiilor. Utilizarea formulelor de calcul prescurtat in rezolvarea unor ecuatii reductibile la ecuatii de
aceasta forma.

Inecuatii de forma ax+b>0, (<, <, >), a, b € R. Scrierea multimii solutiilor.
Ecuatii de forma ax+by+c=0, a, b, c € R.

ax+b=c
Sisteme de doua ecuatii cu doud necunoscute, de forma: ; rezolvare prin metoda reducerii si
axx+b>=c»
prin metoda substitutiei. Rezolvarea unor probleme simple cu continut practic, cu ajutorul ecuatiilor,
inecuatiilor si al sistemelor de ecuatii.

GEOMETRIE

Congruenti si aseméinare

Criteriile de congruenta a triunghiurilor. Congruenta triunghiurilor dreptunghice.

Concurenta liniilor importante In triunghi.Asemanarea triunghiurilor; cazurile de asemanare.

Teorema fundamentald a asemanarii.Teorema lui Thales pentru triunghi si generalizarea la trapez.
Reciproca teoremei lui Thales. Asemanare centrica. Centru de asemanare. Raport de asemanare.

Proiectia unui patrulater, hexagon, cerc prin asemanare centrica. Figuri central-simetrice.

Triunghiul dreptunghic

Teorema catetei. Teorema inal{imii.Teorema lui Pitagora (demonstratd cu teorema catetei). Reciproca
teoremei lui Pitagora.Rapoarte trigonometrice si intocmirea tabelului pentru unghiurile 30°, 45°, 60°.
Rezolvarea triunghiului dreptunghic.

Patrulatere - constructie, proprietati, axe de simetrie.

Patratul. Corpuri regulate construite cu ajutorul patratului: Octaedrul regulat, cubul - desfasurare si
confectionare. Elemente de cristalografie.

Dreptunghiul. Paralelogramul. Rombul. Trapezul. Trapezul isoscel. Trapezul dreptunghic. Linie mijlocie Tn
triunghi si trapez.Deltoidul (patrulaterul zmeu). Patrulater convex; patrulater concav. Suma unghiurilor in
patrulater. Relatii intre patrulatere.

Cercul

Elemente in cerc: centru, raza, coarda, diametru, arc, disc.

Pozitiile relative dreapta-cerc si cerc-cerc. Proprietati ale coardelor, arcelor si tangentelor.

Unghi la centru, masura arcelor, unghi inscris in cerc.Cercul inscris si cercul circumscris unui triunghi.
Patrulater inscris si circumscris unui cerc. Proprietdti. Poligoane regulate inscrise §i circumscrise unui cerc.
Cazuri particulare: triunghi echilateral, patrat si hexagon regulat (laturd, perimetru, R, r, apotema, arie).
Dodecaedrul - relatii intre corpurile platonice. Elemente de cristalografie.
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Lungimea cercului si aria discului.Lungimea arcului de cerc si aria sectorului de disc.

Calcule de lungimi si arii (metoda transformarilor izoedrice)

Determinarea ariilor pe hartie milimetrica. Unitati de masura pentru arii si transformari.

Formule elementare de arie pentru dreptunghi, patrat, paralelogram, triunghi dreptunghic, triunghi oarecare,
romb, trapez, deltoid.Constructii de dreptunghiuri cu arii egale. Paralelogramul ajutator.

Transformari izoedrice: forfecarea.Forfecarea dreptunghiului si a paralelogramului.

Transformarea unui dreptunghi dat intr-un paralelogram cu aceeasi arie prin forfecari succesive. Forfecarea
triunghiului. Transformarea unui patrulater intr-un triunghi izoedric. Transformarea unui poligon intr-un
triunghi izoedric. Forfecarea patratului, hexagonului regulat, octogonului regulat stelat si a cercului.

Teorema lui Pitagora - variante de demonstratie:cu ajutorul ariilor, metoda lui Euclid, metoda lui Leonardo,
bazata pe teoria proportiilor, prin decupare-reasamblare, folosind translatiile si rotatiile.

Inaltimea in triunghiul dreptunghic (h = ¢,-c,/ ip).

Probleme de calcul a ariei perimetrului si distantelor 1n figurile studiate.
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CLASA a VIII-a

OBIECTIVE DE REFERINTA SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1. Cunoasterea si intelegerea conceptelor, a terminologiei si a procedurilor de calcul specifice
matematicii

Obiective de referinta Exemple de activitati de invatare
La sfarsitul clasei a VIII-a, elevul va fi ~ Pe parcursul clasei a VIII-a, se recomanda
capabil: urmatoarele activitati:
1.1 sd Inteleaga notiunea de numar real si - exercitii de comparare si de ordonare a
relatiile dintre multimile de numere stu- numerelor reale, folosind axa numerelor,
diate valoarea absoluta a unui numar real, sau

utilizand alte metode;

- scrierea unui numar rational in forme
echivalente, prin: amplificare si simplificare;
transformarea din fractie ordinara in fractie
zecimala si invers; scrierea unui numar pozitiv
ca radical din patratul sau;

- scrierea unor numere irationale in forme
echivalente, utilizand introducerea si scoaterea
unor factori de sub radical;

- exercitii de reprezentare a numerelor pe axa,
recurgand, acolo unde este cazul, la aproximari
sau folosind relatii metrice in triunghiul
dreptunghic;

- exercitii de pozitionare a unor numere din
R\Z intre doi Intregi consecutivi;

- exercitii de recunoastere a numerelor
naturale, intregi, sau rationale, dintr-o multime
de numere dat3;

- exercitii de determinare a naturii unui numar
zecimal (rational sau irational), fiind data o
reguld de succesiune a zecimalelor (ex:
0,101001000100001...);

- exercitii de recunoastere a unor numere
irationale dintr-o multime de numere date;

- exercitii de folosire a terminologiei aferente
notiunii de numar real (semn, modul, opus,
invers, parte intreaga, parte zecimald), pe cat
mai multe exemple, punand in evidenta: (1)
faptul ca: modulul unui numar real este
intotdeauna un numar pozitiv; numerele opuse
au semne contrare; (2) ce fel de numere sunt
partea intreagd, respectiv partea zecimala a
unui numar real; (3) scrierea unui numar real
ca suma dintre partea sa intreagd si cea

zecimala;
1.2 sd Inteleaga semnificatia si proprietatile - exercitii de calcul (adunari, scaderi, Tnmultiri
operatiilor cu numere reale si sa le aplice  si Impartiri, ridicari la putere cu exponent
in calcule variate numar intreg) cu numere reale; exercitii de

anticipare a naturii unui numar rezultat dintr-
un sir de operatii;

- exercitii de extragere a radacinii patrate din
numere rationale pozitive;
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- exercitii semnificative, care sa scoata in
evidenta avantajele folosirii proprietatilor
operatiilor cu numere reale;

- exercitii de extragere a radacinii patrate din
numere rationale pozitive;

- exercitii de calcul cu radicali (introducerea
factorilor sub radical, scoaterea factorilor de
sub radical, inmultire, ridicare la putere,
impartire, adunare, scadere); amplificare
(pentru rationalizarea numitorului) si
simplificare de rapoarte de numere reale;

- exercitii de calcul, urmarind respectarea
semnificatiei parantezelor si a ordinii efectuarii
operatiilor In multimea numerelor reale;
exercitii de agezare a parantezelor pentru a
obtine un rezultat dat;

- exercitii de descompunere a unui numar real
in: suma, produs, diferentd, cat, putere de doua
sau mai multe numere reale;

- creare, analiza, rezolvare de probleme cu text
care conduc la formule de tipul atb=x;
atb+c=x; a-b=Xx; a:b=x (X necunoscut), in
mulfimea numerelor rationale;

- compararea unor modalitdti diferite de a
organiza efectuarea unui calcul; folosirea
formulelor de calcul prescurtat, inclusiv pentru
calcule numerice;

1.3 sd aproximeze numere reale si solutii ale - utilizarea aproximarilor prin lipsd sau adaos
unor ecuatii sau sisteme de ecuatii, pentru  pentru a compara numere intregi, rationale sau
a verifica validitatea unor calcule reale;

- rotunjirea pana la cea mai apropiata zece,
sutd etc., sau zecime, sutime, miime;

- exercitii de evaluare a rezultatelor unor
adunari, scaderi, inmultiri, ridicari la putere,
impartiri, extrageri de radacina patrata, inainte
de efectuarea calculului;

- calcule folosind atét calculatorul (de
buzunar, PC etc), cat si algoritmii invatati,
pentru a obtine aproximari diferite ale
rezultatului unui calcul; evidentierea erorii
datorate rotunjirilor;

- exercitii de aproximare a solutiei unui sistem
de doua ecuatii de forma ax+by+c=0, a,b,c €
R, folosind reprezentarea grafica;

14 sd aplice 1n rezolvarea problemelor ele- - exercitii de identificare a ipotezei si a
mente de logicd, precum si elemente de concluziei intr-un enunt matematic;
teoria multimilor - exercitii ce vizeaza punerea 1n evidentd a

rolului diferit al ipotezei si al concluziei Intr-un
enun{ matematic;

- analiza unor enunturi ce folosesc operatorii
logici: ,,s1”, ,,sau”, ,,nu”, ,,implica”,
,,echivalent” si a termenilor ,,toti”, ,,cel mult”,
»cel putin”, ,,oricare”, ,,existd”; formularea
unor astfel de enunturi;

- exercitii de folosire a terminologiei aferente
logicii matematice (ipotezd, concluzie,
demonstratie, teoremad, axioma, definitie,
teorema directa, teorema reciproca, implicatie,
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exemplu, contraexemplu), in contexte variate
(algebra/geometrie, scrisa oral, context
cotidian/matematic etc.);

- exercitii de folosire a terminologiei aferente
teoriei mulimilor (multime, element, diagrama
etc.), in contexte uzuale si matematice;

- construirea unor exemple de multimi finite si
de multimi infinite (de exemplu: multimea
divizorilor naturali ai unui numar natural;
mulfimea multiplilor naturali ai unui numar
natural); analiza unor exemple de multimi
Intlnite in studiul altor discipline;

- exersarea operatiilor cu multfimi (intersectie,
reuniune, diferenta, produs cartezian);

- analiza unor exemple de multimi care sa
ilustreze relatia de egalitate, respectiv de
incluziune intre multimi;

- scrierea multimii divizorilor Intregi ai unui
numar intreg; compararea cu mul{imea
divizorilor naturali;

- scrierea multimii multiplilor intregi ai unui
numar Intreg; compararea cu multimea
multiplilor naturali;

1.5 sd identifice functii de tipul f: R—R, - analiza unor exemple de dependente
f(x) = ax+b (a, b € R) si sd le reprezinte functionale intalnite in studiul altor discipline;
grafic constructia unor exemple de dependente

functionale; exercitii de scriere a formulei care
defineste o dependenta functionalad definita pe
o multime finita (in cazul unor formule
simple);

- analiza $i constructia unor exemple care sa
ilustreze notiunile de: functie, diagrama, functie
definita pe o multime finita, functie definita pe
o multime infinita, grafic; aflarea multimii
valorilor unei functii pe o multime finita;
analiza unor exemple de functii intalnite in
stiintele naturii etc.;

- exercitii de reprezentare a graficului unor
functii: (1) definite pe multimi finite, sau (2)
definite pe R cu valori in R, f(x)=ax+b, a,b

€ R, Intr-un sistem de axe ortogonale;
exercitii de determinare a unei functii de
forma: f:R—R, f(x)=ax+b, al carei grafic
contine doua puncte date; exercifii de
investigare a coliniaritatii a doud sau mai multe
puncte, cunoscand coordonatele acestora;

1.6 sd utilizeze elemente de calcul algebric - exercitii de transcriere a unor situatii
pentu a rezolva ecuatii §i inecuatii, problema 1n limbaj matematic, inlocuind
precum si pentru a aplica formule de numerele necunoscute cu litere;
calcul; sa localizeze puncte de coordonate - exercitii de aplicare a unor formule (pentru
intregi intr-un sistem de axe ortogonale calculul mediilor aritmetica si geometrica, al

ariilor, al volumelor; interpretarea geometrica a
mediilor; rezolvarea unor probleme in care
apar medii; exercitii de comparare a mediilor
aritmetica si geometrica a doud numere;
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- exersarea operatiilor cu numere reale
reprezentate prin litere (adunare, scadere,
inmultire, impartire, ridicare la putere cu
exponent intreg) utilizand proprietatile
operatiilor si formule de calcul prescurtat;
evidentierea greselilor tipice; aducerea la o
forma mai simpla a unor numere (in a céror
scriere intervin fractii, paranteze, radicali etc.);
- exercitii de descompunere a unor numere
reale reprezentate prin litere: (1) in suma sau
diferentd; (2) in factori, folosind diferite
metode; exercitii cu restrangeri in patrate de
sume;

- rezolvarea unor ecuatii de forma ax+b=0, a,b
€ R si reductibile la acestea;

- exercitii de reperare a unor puncte (pozitii),
utilizand diferite repere: tabla de sah,
meridianele si paralelele; exercitii de
reprezentare a unor puncte 1n cadrul reperelor
descrise mai sus; exercitii de reprezentare a
unui punct de coordonate Intregi intr-un sistem
de axe ortogonale;

- exercitii de reprezentare grafica, prin puncte,
a dreptei solutiilor unei ecuatii de forma
ax+by+c=0, (cu a,b,ceR, nu toate nule): (1)
identificarea a doud sau mai multe perechi de
numere care verifica ecuatia; (2) reprezentarea
punctelor corespunzatoare, intr-un sistem de
axe ortogonale si observarea coliniaritatii
acestor puncte; (3) reprezentarea graficd a
dreptei, pornind de la doud puncte ale acesteia;
(4) explicitarea multimii solutiilor;

- rezolvarea unor sisteme de doud ecuatii de
forma ax+by+c=0, a,b,c € R, folosind: metoda
grafica; metoda reducerii; metoda substitutiei;
rezolvarea unor sisteme de doud ecuatii cu
doua necunoscute, reduc-tibile la sisteme de
forma precizata;

- rezolvarea unor inecuatii de forma ax+b<0,
ax+b>0, ax+b>0, ax+b<0, a,beR, punind
sistematic 1n evidenta le-gatura dintre
inecuatie, solutia sa si reprezentarea pe axa a
acestei multimi de numere (sub forma unei
semidrepte), ca si legitura cu interpretarea
graficd a functiei f(x)=ax+b; rezolvarea unor
inecuatii simple, reductibile la acestea;

- rezolvarea unor probleme cu ajutorul
ecuatiilor sau al sistemelor de ecuatii studiate;
utilizarea metodelor aritmetica si algebrica
pentru rezolvarea aceleiasi probleme;
compararea rezolvarilor;

1.7 sd utilizeze proprietati ale figurilor si - exercitii de identificare, diferentiere si
corpurilor geometrice in probleme de denumire a figurilor geometrice (triunghi,
demonstratie si de calcul patrulater - patrat, dreptunghi, paralelogram,

trapez, romb — cerc, linie curba, dreapta,
segment, semidreapta, linie franta, unghi,
poligon) apartinand unei multimi de figuri;
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exemple de figuri geometrice pentru fiecare
categorie; exercitii de reprezentare a figurilor
geometrice prin desen, utilizind instrumente
geometrice; exercitii de identificare a unor
figuri plane pe corpuri geometrice sau pe
desfasurari ale acestora;

- exercitii de identificare, diferentiere si
denumire a corpurilor geometrice (cub, sfera,
paralelipiped, piramida, cilindru, con, trunchi
de piramida, trunchi de con) apartinand unei
multimi de corpuri; analiza unor exemple de
corpuri geometrice pentru fiecare categorie;
exercitii de reprezentare in plan a corpurilor
geometrice;

- exercitii de identificare a elementelor fi-
gurilor plane pe corpuri geometrice (varfuri,
unghiuri, muchii, fete) sau pe desfasurari ale
acestora;

- descrierea in cuvinte, verbal sau in scris, a
unei configuratii geometrice Intalnite intr-o
problema de geometrie; formularea unei
probleme, pornind de la o configuratie data;

- exercitii de clasificare si comparare a unor
corpuri dupa criterii ca: numarul de muchii,
fete, varfuri; forma fetelor;

- exercitii de aplicare a metodei triunghiurilor
congruente si a metodei triunghiurilor

asemenea;
1.8 sd utilizeze localizarea figurilor geome- - exercitii de identificare a coordonatelor unui
trice 1n plan si 1n spatiu, precum si ele- punct Intr-un sistem de axe ortogonale;
mente de transformari geometrice exercitii de reprezentare a unui punct intr-un
sistem de axe ortogonale, cunoscand
coordonatele;

- constructia imaginii unei figuri prin
translatie, rotatie, simetrie (intuitiv, fara a
defini transformarile ca functii); folosirea
retelelor de patrate pentru a recunoaste
imaginea unei figuri printr-una dintre
transformadrile de mai sus; justificarea
proprietatilor unor configuratii geometrice, pe
baza simetriei;

- analiza si constructia unor figuri cu simetrie
axiala sau centrald; identificarea axei
(centrului) de simetrie al unei figuri;

- analiza unor configuratii in care intervin
puncte, drepte, cercuri etc.; construirea unei
figuri aflate intr-o anumita pozitie relativ la o
alta figura data;

- analiza unor configuratii spatiale, inclusiv a
unor corpuri geometrice inscrise sau
circumscrise;
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1.9 sa utilizeze 1n situatii practice metode - rezolvarea unor probleme 1n care intervin

adecvate de calcul pentru lungimi, operatii cu masuri, utilizind multiplii si
unghiuri, arii $i volume, precum si submultiplii unitatilor principale din sistemul
transformari ale unitatilor de masura international de masuri (pentru lungime, arie,

volum, masa, timp); utilizarea transformarilor;
- exercitii de alegere a celei mai potrivite
unitati de masura, pentru un anumit context
dat; exercitii de estimare a unor masuri:
dimensiuni direct masurabile; masuri rezultate
din calcul sau din estimarea masurilor
componente;

- masurarea ariilor folosind retele de patrate;
exercitii de masurare a unghiurilor cu ajutorul
raportorului; exercitii de citire si interpretare a
rezultatului masurarii cu diverse aparate;

- calculul mediei aritmetice a mai multor
masuratori ale aceleiagi marimi;

- exercitii de calcul a lungimilor unor
segmente, utilizand: teorema lui Thales,
asemanarea triunghiurilor si relatiile metrice in
triunghiul dreptunghic; rezolvarea unor
probleme cu continut practic;

- exercitii de calcul al lungimilor unor arce de
cerc, utilizand formule sau regula de trei
simpla,

- exercitii de calcul al unor masuri de unghiuri
si arce de cerc, utilizand proprietatile figurilor
si sin, cos, tg, ctg;

- calculul ariilor si volumelor, folosind decupari,
descompuneri, pavaje, retele, formule, raportul
ariilor, raportul volumelor;

- calculul masurilor unor elemente (laturi,
apoteme, arii) ale poligoanelor regulate
(triunghi, patrat, hexagon); evidentierea
legaturii cu raza cercului circumscris,

calculul ariilor laterale si totale ale unor
poliedre (paralelipiped dreptunghic, cub,
prisma triunghiulara regulata, prisma
patrulatera regulata, piramida triunghiulara
regulata, piramida patrulatera regulati), pe
desfasurari date;

1.10 sa utilizeze elemente de organizare a - exercitii de clasificare a unor obiecte concrete
datelor, de statistica si de probabilitati in sau matematice (de exemplu, Intr-o multime de
modelarea unor fenomene ecuatii, de exercitii de calcul cu radicali sau de

probleme de divizibilitate), dupa criterii date;
formularea unor criterii de realizare a unei
clasificari,

- analiza si rezolvarea unor probleme de
numarare cu caracter combinatorial;

- exercitii de inregistrare a rezultatelor unor
observatii prin desene si tabele; extragerea unor
date din tabele, liste, diagrame etc. si
interpretarea lor; reprezentarea unor relatii prin
diagrame;

- construirea unor diagrame statistice (de tipul
grafice cu bare, grafice circulare etc.);
interpretarea unor diagrame; analiza unor seturi
de date pentru a determina un mod mai potrivit
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de reprezentare grafica;

- analiza unor exemple de evenimente aleatoare
legate de domenii diferite ale matematicii
(divizibilitate, geometrie etc.); exercitii de
apreciere a sansei de producere a unor
evenimente, in raport cu altele i reprezentarea
lor pe o scald (de exemplu: eveniment sigur,
foarte posibil, probabil, imposibil); compararea
sanselor de realizare a doua evenimente ale
caror probabilitati sunt cunoscute;

- calculul probabilitatii unui eveniment ce
consta din reuniunea unor evenimente;

- elementare egal probabile, utiliznd raportul;
- nr. cazuri favorabile/nr. cazuri posibile.

2. Dezvoltarea capacitatilor de explorare/investigare si rezolvare de probleme

2.1

2.2

2.3

2.4

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a VIII-a, elevul va fi
capabil:
sd identifice situatii-problema, si le
transpuna in limbaj matematic si sa
organizeze eficient modul de rezolvare a
acestora
sd construiasca generalizari si sa
investigheze valoarea de adevar a unor
enunguri

sd identifice reguli de formare a unor
siruri si formule de definire a unor functii

sa construiasca probleme, pornind de la
un model (grafic sau formula); sa extraga
dintr-un set de date informatii relevante
pentru rezolvarea unor probleme sau
pentru a crea probleme

Exemple de activitati de invatare
Pe parcursul clasei a VIII-a, se recomanda
urmadtoarele activitati:
- culegerea si organizarea unor date;
- identificarea unor consecinte posibile ce
decurg dintr-un set de ipoteze;

- exercitii de verificare a validitatii unor
afirmatii, pe cazuri particulare sau prin construirea
unor exemple si contraexemple;

- formularea unor enunfuri generale, pornind
de la unul sau mai multe enunturi de acelasi
tip; verificarea validitatii enunturilor
formulate; elaborarea unei argumentatii
(demonstratii) in sprijinul afirmatiilor
formulate;

- exercitii de completare a unor siruri de
numere, Intocmite dupa o reguld aditiva,
multiplicativa etc.; identificarea regulii de
formare a unui gir de numere si exprimarea ei
(In cuvinte sau printr-o formula, desen etc.);
alcatuirea unor siruri, pornind de la o regula
data; inventarea unor reguli de alcatuire a
sirurilor;

- exercitii de identificare a formulei care
defineste o functie de tipul f:R—R, f(x)=ax+b,
a,beN;

- analiza datelor problemei pentru verificarea
noncontradictiei, suficientei, redundantei si
eliminarea informatiilor neesentiale;

- formulari de probleme, pornind de la o
schema, grafic, formula;

- compararea unor probleme create pornind de
la acelasi element de sprijin;

- generalizarea unor scheme, grafice, formule,
situatii matematice si aprecierea validitatii si
utilitatii generalizérilor facute.
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3. Dezvoltarea capacititii de a comunica utilizind limbajul matematic

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a VIII-a, elevul va fi
capabil:
sd extragd informatii cu caracter
matematic din diverse surse si sa Inteleaga
semnificatia globala a acestora

3.1

3.2 sd prezinte in mod coerent solutia unei
probleme, coreland diverse modalitati de
exprimare (cuvinte, simboluri matematice
diagrame, tabele, grafice, constructii din
diferite materiale)

sa discute 1n cadrul unui grup avantajele si
dezavantajele utilizarii unei metode de
rezolvare sau a unei modalitati de

prezentare a unui demers matematic

33

Exemple de activititi de inviatare
Pe parcursul clasei a VIII-a, se recomanda
urmatoarele activitati:
- corelarea informatiilor dobandite in diverse
moduri;
- decodarea informatiilor continute in
reprezentarea pland a unui obiect spatial;
- redactarea rezolvarii unei probleme date;
- argumentarea orala a demersului de
rezolvare a unei probleme;

- discutarea in grup a metodei de rezolvare a
unei probleme;

- gasirea, In grup, a unor metode alternative de
rezolvare;

- elaborarea unor referate sau proiecte, care
presupun utilizarea unor surse suplimentare de
informatie.

* ee A

4. Dezvoltarea interesului si a motivatiei pentru studiul si aplicarea matematicii in contexte variate

Obiective de referinta
La sfarsitul clasei a VIII-a, elevul va fi
capabil:

4.1 sa identifice utilizari ale unor concepte si
metode matematice studiate, n diferite
domenii

4.2 sa manifeste perseverenta si gandire
creativa In rezolvarea unei probleme

4.3 sa manifeste interes pentru folosirea

tehnologiilor informatiei in studiul
matematicii

Exemple de activitati de invatare
Pe parcursul clasei a VIII-a, se recomanda
urmatoarele activitati:
- brainstorming: care dintre metodele
matematice studiate sunt utilizate, de exemplu,
in studiul stiintelor naturii;
- activitate-proiect: concepte si metode
matematice necesare intr-un anumit domeniu
practic de activitate;
- abordarea unor situatii-problema;
- utilizarea unor metode variate in rezolvarea
problemelor;
- determinarea mai multor solutii pentru o
problema data;
- utilizarea unor soft-uri pentru invdtarea
matematicii; explorarea Internet-ului.

CONTINUTURI

1. Elemente de organizare a datelor

Sistem de axe ortogonale; reprezentarea punctelor in plan cu ajutorul sistemului de axe ortogonale; distanta
intre doud puncte din plan; rezolvarea unor probleme simple de geometrie pornind de la reprezentarea
punctelor intr-un sistem de axe ortogonale; reprezentarea unor numere reale pe axa, folosind rigla si
compasul.Reprezentarea prin tabele, diagrame si grafice a unor dependente functionale. Reprezentarea

grafica a dependentei direct proportionale. Reprezentarea grafica a dependentei invers proportionale.

Elemente de organizare a datelor si de probabilitati.

ALGEBRA
Multimi

Notiunea de multime; relatii (apartenenta, egalitate, incluziune); operatii (intersectia, reuniunea, diferenta,
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produsul cartezian).

1. Numere reale

Algoritmul de extragere a radacinii patrate. Aproximari.Exemple de numere irationale; irationalitatea lui \/E
(demonstratia - facultativ); multimea numerelor reale; modul; ordonare; reprezentare pe axa prin aproximari.
NcZ cQ cR. Forme de scriere a unui numar real.

Reprezentare pe axa. Aproximari. Valoarea absoluta a unui numar real. Intervale.

Operatii cu numere reale de forma a\/z, b>0, (adunarea, scaderea, inmultirea, ridicarea la putere,
impartirea).
Rationalizarea numitorului de forma a\/z ,ax \/E ,abe N.

Calcul cu numere reale reprezentate prin litere: adunare, scadere, inmultire, impartire, ridicare la putere cu
exponent intreg.

Formule de calcul prescurtat:

(atb) =a* +2ab+b*;
(a+b)(a-b)=a’-b";

(a+b+c) =a*> +b* +c* +2ab+2bc+2ac
(atb) =a’ +3a’b+3ab* +b’
(atb)(a*+ab+b*)=a’+b’

Descompuneri in factori.

Rapoarte de numere reale reprezentate prin litere. Operatii cu acestea (adunare, scadere, inmultire, impartire,
ridicare la putere).

2. Functii

Notiunea de functie.

Functii definite pe multimi finite, exprimate cu ajutorul unor diagrame, tabele, formule, reprezentare grafica.

Functii de tipul f: R—>R, f(x)=ax+b (a, b €R); reprezentarea geometrica a graficului.

Functii de tipul f: A—>R, f(x)=ax+b (a, b €R), unde A este un interval sau o multime finitd; reprezentare

grafica.

3. Ecuatii si inecuatii

Ecuatii de forma ax+b=0, unde a si b sunt numere reale.

Ecuatii de forma ax+by+c=0, unde a, b, ¢ sunt numere reale.

Sisteme de ecuatii de forma:

{a1x+b1y+cl =0
,unde a;, b;, ¢;, a, b,, ¢, sunt numere reale;

a,x+b,y+c,=0
rezolvare prin metoda substitutiei si prin metoda reducerii; interpretare geometrica.
Rezolvarea problemelor cu ajutorul ecuatiilor si a sistemelor de ecuatii.

~ .. 2 . A . S =
Rezolvarea in R a ecuatiei de forma ax“+bx+c=0, a, b, ¢ €R, a#0, prin descompunere n factori sau in suma
de patrate. Formula de rezolvare.

Inecuatii de forma ax+b>0, (>,<, <) unde a si b sunt numere reale.
Teme de sinteza pentru pregatirea examenului de capacitate

GEOMETRIE
Notiuni fundamentale

Drepte si plane in spatiu. Pozitia relativa a dreptelor in spatiu. Pozitia relativa a dreptelor si planelor in
spatiu. Snop de drepte si fascicul de drepte. Unghiul si distanta dintre doud drepte necoplanare. Pozitia
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relativa a planelor in spatiu. Fascicul si snop de plane. Distanta dintre doua drepte paralele. Unghiuri si

diedre.

Corpuri geometrice

Unitati de masura pentru volum. Unitati de masura pentru capacitate.
Cubul si paralelipipedul dreptunghic. Arii si volume. Sectiuni.

Prisma si cilindrul. Arii si volume. Sectiuni.
Piramida si conul. Arii si volume. Sectiuni.

Poliedre. Teorema lui Euler (fard demonstratie). Poliedre regulate. Dualitate. Poliedre trunchiate.
Sfera. Pozitia relativa a dreptelor si sferelor. Pozitia relativa a sferelor si planelor. Calota sferica. Segment
sferic. Zona sferica. Sector sferic. Arii si volume.

Corpuri de rotatie. Corpuri inscrise.

STANDARDE CURRICULARE DE PERFORMANTA

OBIECTIVE CADRU

1. Cunoasterea si intelegerea
conceptelor, a terminologiei §i a
procedurilor de calcul specifice
matematicii

2. Dezvoltarea capacitatilor de
explorare/investigare si rezolvare de
probleme

3. Dezvoltarea capacitatii de a
comunica utilizand limbajul
matematic

STANDARDE

S1. Scrierea, citirea, compararea §i reprezentarea pe
axa a numerelor reale

S2. Efectuarea corectd a operatiilor cu numere reale
(eventual reprezentate prin litere)

S3. Utilizarea estimarilor si a aproximarilor de
numere $i masuri (lungimi, unghiuri, arii si volume)
pentru a aprecia validitatea unor rezultate

S4. Utilizarea unor elemente de logica si de teoria
multimilor, precum si a unor relatii, functii, siruri in
rezolvarea problemelor

S5. Rezolvarea de ecuatii si inecuatii si efectuarea de
calcule algebrice, utilizand algoritmi, formule si
metode specifice

S6. Stabilirea si utilizarea proprietatilor calitative si
metrice ale figurilor si corpurilor geometrice, in
probleme de demonstratie si de calcul

S7. Utilizarea localizarii figurilor geometrice si a
unor elemente de transformari geometrice

S8. Inregistrarea, prelucrarea si prezentarea datelor
pe baza unor elemente de statistica si probabilitati
S9. ldentificarea unei situatii-problema si
organizarea eficientd a modului de rezolvare a
acesteia

S10. Utilizarea unor reprezentdri i metode variate
pentru clarificarea si justificarea (demonstrarea) unor
enunturi

S11. Construirea unor generalizari si verificarea
validitatii lor

S12. Intelegerea semnificatiei globale a informatiilor
cu caracter matematic extrase din diferite surse
documentare

S13. Expunerea coerentd orald sau scrisa a propriilor
demersuri de rezolvare a unei probleme

S14. Angajarea in activitati matematice in
cadrul unui grup
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