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NOTA DE PREZENTARE

Invatamantul alternativ. Waldorf isi propune s& asigure dezvoltarea completd si
nerestrictiva a personalitatii copilului, in concordanta cu aptitudinile sale native. Studiul
matematicii contribuie la perfectionarea perceptiei senzoriale, la dobandirea unor
reprezentari corecte asupra realitatii fizice si la formarea competentelor de baza privind
calculul aritmetic, notiunile intuitive de geometrie, masurarea si masurile.

Astfel, matematica apare ca o disciplind dinamica, strans legatd de domeniul sau
volitiv-actional, de unde este treptat extinsa si consolidata. Se acorda o deosebita importanta
modului in care se formeaza primele notiuni de matematica, urmarindu-se evolutia acestora
in ontogeneza. in primele clase geometria, aritmetica si practica nu sunt distincte.

Pornind de la considerarea calitativ-concreta a numerelor si de la procesele de miscare
ce insotesc numararea si calculul, se poate dezvolta la copil o forma de inteligenta ce fi
permite orientarea Tn spatiul numeric interior. Structurarea si educarea memoriei se
realizeaza si prin invatarea prin numarare ritmica, insotita de migcare (pasit ritmic, batai de
palme etc.), a tablei inmuliirii. Introducerea aritmeticii urmeaza principiul ,de la intreg la
parte”. Se urmareste astfel stabilirea unui raport echilibrat intre gandirea analitica si cea
sintetica.

Planul-cadru de invatamant pentru clasele a lll-a — a IV-a al alternativei educationale
Waldorf prevede patru ore de matematica, in trunchiul comun.

Structura programei scolare include:

- nota de prezentare;

- competente generale;

- competente specifice si exemple de activitati de invatare;
- continuturi;

- sugestii metodologice;

- bibliografie.

Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinte, abilitati si atitudini dezvoltate
prin invatare, care permit rezolvarea unor probleme specifice unui domeniu sau a unor
probleme generale, in diverse contexte particulare.

Competentele generale vizate la nivelul disciplinei Matematica jaloneaza achizitiile de
cunoastere si de comportament ale elevului pentru intregul ciclul primar.

Competentele specifice sunt derivate din competentele generale, reprezinta etape in
dobandirea acestora si se formeaza pe durata unui an scolar. Pentru realizarea
competentelor specifice, in programa sunt propuse exemple de activitati de invatare care
valorifica experienta concreta a elevului si care integreaza strategii didactice adecvate unor
contexte de Tnvatare variate.

Continuturile invatarii se constituie din inventarul achizitiilor necesare elevului pentru
dobandirea competentelor de baza. Astfel, ele sunt grupate pe urmatoarele domenii:

- Numere si operatii cu numere
Elemente intuitive de geometrie

- Unitati si instrumente de masura

- Organizarea si reprezentarea datelor

Sugestiile metodologice prezintd strategii didactice de integrare a continuturilor in
proiectarea si desfagurarea activitatilor si de adaptare a acestora la nivelul de varsta al
elevilor si la particularitatile claselor de elevi.
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COMPETENTE GENERALE

Utilizarea numerelor in calcule elementare

2. Evidentierea caracteristicilor geometrice ale unor obiecte localizate in spatiul
inconjurator

3. Manifestarea curiozitatii pentru fenomene/ relatii/ regularitati din mediul apropiat
Organizarea datelor in scopul rezolvarii de probleme

Compararea unor marimi din mediul apropiat prin intermediul unor masuri
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COMPETENTE SPECIFICE S| EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iINVATARE

1. Utilizarea numerelor in calcule elementare

Clasa alll-a

ClasaalV-a

1.1. Numararea in spatiul numeric 0 — 10.000 crescator si

descrescator, cu start si pas date

e numarare crescatoare si descrescatoare din 11in 1, din 21n 2, din 3
in 3 etc. cu precizarea limitelor intervalului (de la ... panala ..., mai
mic decét ... dar mai mare decét ...)

e exercitii-joc de reprezentare a numerelor punand in evidenta
sistemul pozitional de scriere a cifrelor

e numarare din zece in zece, din suta in suta, cu precizarea limitelor
intervalului (de la ... pana la ..., mai mic decat ... dar mai mare decéat

)

1.1. Numararea in spatiul numeric 0 — 1.000.000 crescator si

descrescator, cu start si pas date

e numarare crescatoare si descrescatoare din 11in 1, din 21in 2, din 3
in 3 etc. cu precizarea limitelor intervalului (de la ... panala ..., mai
mic decéat ... dar mai mare decét ...)

o exercitii-joc de reprezentare a numerelor punand in evidenta
sistemul pozitional de scriere a cifrelor

e numarare din zece in zece, din suta in suta, din mie in mie, cu
precizarea limitelor intervalului (de la ... panala ..., mai mic decét ...
dar mai mare decét ...)

e generarea de numere mai mici decéat 1.000.000, care indeplinesc
conditii date

1.2. Recunoasterea numerelor naturale din concentrul 0 — 10.000

e citirea, ordonarea numerelor naturale de la 0 la 10.000

e scrierea numerelor naturale de la 0 la 10.000 cu cifre/ litere

e identificarea, intr-un numar, a cifrei unitatilor/ zecilor/ sutelor/ miilor

e compunerea si descompunerea numerelor in/ din mii, sute, zeci si
unitati

e aproximarea (rotunjirea) numerelor naturale la diferite ordine

1.2. Recunoasterea numerelor naturale din concentrul 0 —1.000.000

si a fractiilor cu numitori mai mici sau egali cu 10, respectiv egali

cu 100

e citirea, ordonarea numerelor naturale de la 0 la 1.000.000

e scrierea numerelor naturale de la 0 la 1.000.000 cu cifre/ litere

e identificarea, intr-un numar, a cifrei unitatilor/ zecilor/ sutelor/ miilor/
zecilor de mii/ sutelor de mii/ milioanelor

e compunerea si descompunerea numerelor in/ din sute de mii, zeci
de mii, mii, sute, zeci si unitai

o formarea, scrierea si citirea numerelor folosind cifrele romane

o utilizarea cifrelor romane in situatii uzuale (de exemplu, scrierea
datei, scrierea cu cifre romane a unor numerale ordinale)

e transcrierea cu cifre romane a unor numere scrise cu cifre arabe

1.3. Recunoasterea fractiilor subunitare sau echiunitare, cu

numitori mai mici sau egali cu 10, respectiv egali cu 100

e scrierea unor fractii pornind de la situatii familiare

e reprezentarea intuitiva a unei fractii utilizand desene, hasuri,
decupaje etc. pornind de la experienta cotidiana
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Clasa alll-a

ClasaalV-a

e citirea si scrierea fractiilor subunitare, supraunitare si a celor
echiunitare, in situatii familiare sau in reprezentari

o identificarea numaratorilor si numitorilor fractiilor
determinarea unei fractii cand numaratorul si/ sau numitorul
indeplinesc anumite conditii

e marcarea pe o axa a unor parti dintr-un intreg, pornind de la
experiente familiare elevilor

e scrierea procentuala (numai 25%, 50%, 75%), cu suport intuitiv
marcarea, prin pliere, a ¥, respectiv Y4, %, 50%, 25%, 75%
din suprafata unei figuri geometrice, cu ajutorul unor exercitii practice

e jocuri de rol: la cumparaturi (utilizarea numerelor cu virgula si a
procentelor)

1.4. Ordonarea numerelor naturale in concentrul 0 — 10.000 si

respectiv a fractiilor subunitare sau echiunitare care au acelasi

numitor, mai mic sau egal cu 10

e precizarea succesorului si/ sau predecesorului unui numar

e ordonarea crescatoare/ descrescatoare a unor numere mai mici sau
egale cu 10.000

e rotunjirea/ aproximarea numerelor in contexte similare unor situatii
din viata cotidiana

e determinarea unor numere care sa respecte conditii date (mai mic
decét ... mai mare sau egal cu ... etc.)

1.4. Ordonarea numerelor naturale in concentrul 0 — 10.000 si

respectiv a fractiilor care au acelasi numarator sau acelasi numitor,

mai mic sau egal cu 10 sau numitor egal cu 12 sau 100
precizarea succesorului si/ sau predecesorului unui numar

e ordonarea crescatoare/ descrescatoare a unor numere mai mici sau
egale cu 10.000

e rotunjirea/ aproximarea la zeci/ sute/ mii/ zeci de mii/ sute de mii a
unor valori numerice (preturi, distante etc.)

e determinarea unor numere care sa respecte conditii date (mai mic
decét ... mai mare sau egal cu ... etc.)

e ordonarea unor fractii folosind exemple din viata cotidiana sau
reprezentari grafice

e ordonarea fractiilor subunitare, folosind exemple practice din viata
cotidiana sau reprezentari grafice

e completarea numaratorului unei fractii, cu respectarea unor conditii
date (de exemplu 2/5<0/5), pe baza unor exemple familiare, practice,
sau a unor reprezentari grafice

1.5. Efectuarea de adunari si scaderi de numere naturale in

concentrul 0 — 10.000

o efectuarea de adunari/ scaderi de numere naturale, fara trecere si cu
trecere peste ordin, in concentrul 0 — 1.000

1.5. Efectuarea de adunari si scaderi de numere naturale in

concentrul 0 — 1.000.000 sau cu numere fractionare

e compunerea si descompunerea numerelor naturale in concentrul 0 —
1.000.000, utilizdnd adunarea si scaderea, fara trecere si cu trecere
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Clasa alll-a

ClasaalV-a

descompunerea numerelor in concentrul 0 — 1.000, utilizand
adunarea si scaderea, fara trecere si cu trecere peste ordin
descompunerea numerelor in concentrul 0 — 10.000, utilizAnd
adunarea si scaderea, fara trecere si cu trecere peste ordin

jocuri care solicitd compunerea/ descompunerea numerelor in
concentrul 0 — 10.000

efectuarea de adunari/ scaderi de numere naturale, fara trecere si cu
trecere peste ordin, in concentrul 0 — 10.000, utilizdnd algoritmi de
calcul, descompuneri numerice si proprietati ale operatiilor
efectuarea probei operatiei de adunare, respectiv de scadere
utilizarea proprietatilor adunarii in calcule (comutativitate,
asociativitate, element neutru)

estimarea rezultatului unui calcul din concentrul 0 — 10.000, fara
efectuarea lui

folosirea unor tehnici de calcul rapid (proprietatile operatiilor,
descompuneri de numere etc.)

peste ordin

e jocuri care solicita compunerea/ descompunerea numerelor in
concentrul 0 — 1.000.000

e efectuarea de adunari/ scaderi de numere naturale, fara trecere si cu
trecere peste ordin, in concentrul 0 — 1.000.000, utiliza&nd algoritmi
de calcul, descompuneri numerice si proprietati ale operatiilor
efectuarea probei operatiei de adunare, respectiv de scadere

o utilizarea proprietatilor adunarii in calcule (comutativitate,
asociativitate, element neutru)

e estimarea rezultatului unui calcul din concentrul 0 — 1.000.000, fara
efectuarea lui

o folosirea unor tehnici de calcul rapid (proprietatile operatiilor,
descompuneri de numere etc.)

¢ intuirea echivalentei unei fractii cu o suma sau cu o diferenta de
fractii cu acelasi numitor, cu ajutorul unor reprezentari grafice sau
exemple familiare

1.6. Efectuarea de inmultiri de numere in concentrul 0 — 10.000 si de
impartiri folosind tabla inmultirii, respectiv tabla impartirii

rezolvarea de exercitii utilizand tabla Tnmultirii (pana la 9x90)
efectuarea de inmultiri cu 10, 100

rezolvarea de exercitii folosind tabla impartirii

efectuarea de inmultiri intre numere formate cu doua sau trei cifre si
numere formate cu o cifra

efectuarea de inmultiri intre numere formate cu doua cifre
utilizarea unor proprietati ale inmultirii in calcule

scrierea unui numar ca produs de doi sau trei factori

rezolvarea de probleme cu operatii de acelasi ordin/ ordine diferite;
metoda reprezentarii grafice

estimarea ordinului de marime a rezultatului unui calcul fara
efectuarea acestuia (de exemplu, 200x2 va fi mai mic decat 200x3)
efectuarea probei unei operatii de inmultire/ impartire

rezolvarea de exercitii respectand ordinea efectuarii operatiilor si
semnificatia parantezelor rotunde

1.6. Efectuarea de inmultiri de numere in concentrul 0 — 1.000.000

cand factorii au cel mult trei cifre si de impartiri la numerele cu o

cifra sau doua cifre

o efectuarea de inmultiri si impartiri cu 10, 100, 1.000

e tabla mare a inmultirii (pana la tabla inmultirii cu 20)

o efectuarea de inmultiri in care factorii au cel mult trei cifre

e efectuarea de inmultiri @ unui numar mai mic decéat 1.000.000 cu un

numar format cu o cifra

utilizarea unor proprietati ale inmultirii in calcule

e efectuarea de inmultiri de numere din concentrul 0 — 1.000.000, in
scris
scrierea unui numar ca produs de doi sau mai multi factori

o efectuarea de impartiri la numere cu o cifra sau cu doua cifre in
concentrul 0 — 1.000.000

o efectuarea probei unei operatii de inmultire/ impartire

e rezolvarea de exercitii respectand ordinea efectuarii operatiilor si
semnificatia parantezelor (numai paranteze rotunde si patrate)
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Clasa alll-a

ClasaalV-a

e rezolvarea de probleme cu operatii de acelasi ordin/ de ordine
diferite; metoda reprezentarii grafice, metoda comparatiei, metoda
mersului invers

2. Evidentierea caracteristicilor geometrice ale unor obiecte localizate in spatiul inconjurator

Clasa a lll-a

Clasa alV-a

2.1. Localizarea unor obiecte in spatiu si in reprezentari, in situatii

familiare

e descrierea pozitiei obiectelor in spatiu, in raport cu alte obiecte

e descrierea structurii unui ansamblu de obiecte

e realizarea unor desene, respectand conditii date

¢ initierea si participarea la diferite jocuri de strategie in care este
necesara localizarea pieselor (tintar, domino, sah, go etc.)

o utilizarea (citirea) unor tabele respectand instructiuni in care se
folosesc cuvintele ,rand” si ,coloanad”

e jocuri de orientare in spatiu

e gasirea unor obiecte folosind indicii

2.1. Localizarea unor obiecte in spatiu si a unor simboluri in diverse

reprezentari

e descrierea pozitiei obiectelor in spatiu, in raport cu alte obiecte
(paralel, perpendicular)

e identificarea structurii unui ansamblu de obiecte spatiale din
perspective diferite

e realizarea si completarea unor tabele respectand instructiuni in care
se folosesc cuvintele ,rand” si ,coloanad”

¢ stabilirea coordonatelor unui obiect intr-o reprezentare grafica sub
forma de retea

o utilizarea unor planuri si harti (de exemplu, pentru a localiza scoala
in comunitate, pentru a vizualiza trasee intre diverse locatii)

e reprezentarea, sub forma unor desene sau planuri, a unor trasee
reale sau imaginare

e utilizarea unei reprezentari simple pentru orientare in spatiu, in
conditii familiare; jocuri de orientare

2.2. Explorarea caracteristicilor simple ale figurilor si corpurilor

geometrice in contexte familiare

¢ identificarea si denumirea figurilor geometrice plane (triunghi, patrat,
dreptunghi, cerc)

e jocuri tip origami

e modelarea unor corpuri geometrice din lut (sfera, cilindru, cub, con)

e jocuri de constructii cu corpuri geometrice

2.2, Explorarea caracteristicilor, relatiilor si a proprietatilor figurilor

si corpurilor geometrice identificate in diverse contexte

o realizarea, fara utilizarea instrumentelor geometrice, a constructiilor
geometrice simple (figuri geometrice inscrise in cerc)

e identificarea si denumirea figurilor geometrice plane (triunghi, patrat,
dreptunghi, cerc)

¢ identificarea unor segmente de dreapta perpendiculare, paralele

¢ identificarea figurilor geometrice plane dintr-un desen dat/ dintr-o
figura geometrica ,fragmentata”

¢ identificarea unor elemente comune pentru figuri geometrice diferite
(laturi, varfuri, unghiuri etc.)
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Clasa alll-a

ClasaalV-a

o stabilirea axelor de simetrie ale unor figuri geometrice prin diferite
modalitati (pliere, desen)

o completarea desenului unei figuri geometrice dupa o axa de simetrie
descrierea unor obiecte si recunoasterea unor forme geometrice
uzuale (triunghi, patrat, dreptunghi) sau a unor corpuri geometrice
uzuale (cub, paralelipiped, piramida, sfera, cilindru, con)

e estimarea marimii unor suprafete desenate pe o retea, utilizédnd ca
unitate de masura patratul cu latura de 1 cm

e compararea volumelor unor corpuri geometrice (cub, paralelipiped)
folosind ca unitate de masura cubul cu latura de 1 cm

3. Manifestarea curiozitatii pentru fenomene/ relatii/ regularitati din mediul apropiat

Clasa alll-a

ClasaalV-a

3.1. Observarea unor modele/ regularitati din cotidian pentru

crearea de rationamente proprii

¢ identificarea elementelor repetitive/ ciclice in cotidian/ natura/
imagini/ machete

e identificarea ritmurilor/ elementelor ritmice in natura

e identificarea regulii de constructie a unui sir de numere sau de
simboluri

e manifestarea initiativei de a propune modalitati diverse de abordare
a unei probleme

3.1. Explicarea unor modele/ regularitati din cotidian pentru crearea

de rationamente proprii

o identificarea si explicarea elementelor repetitive/ ciclice in cotidian/
natura/ imagini/ machete

e identificarea ritmurilor/ elementelor ritmice in natura si expunerea
caracteristicilor acestora

e identificarea unor corespondente intre doua multimi de numere, Tn
situatii practice
descrierea unei reguli pornind de la un sir dat

¢ identificarea unor procedee de lucru care pot fi utilizate in diverse
situatii

e manifestarea initiativei de a propune modalitati diverse de abordare
a unei probleme

3.2. Aplicarea unor reguli pentru continuarea unor modele

repetitive

e realizarea unor modele repetitive (cu obiecte sau cu desene),
respectand o regula data

e generarea/ completarea unor siruri de simboluri sau de numere
folosind o regula data

3.2. Generarea unor modele repetitive/ regularitati

e realizarea unor modele repetitive cu obiecte date

e construirea unor regularitati simple cu numere, respectand una sau
mai multe reguli diferite
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4. Organizarea datelor in scopul rezolvarii de probleme

Clasa alll-a

ClasaalV-a

4.1. Explorarea modalitatilor de formulare si rezolvare a

problemelor, pe baza indicatiilor

e explorarea modalitatilor de descompunere a numerelor naturale mai
mici decat 1.000, utilizand oricare dintre operatiile invatate

o efectuarea impartirii cu rest la un numar de o cifra si corelarea cu
formula Tmpartirii cu rest, prin scadere repetata sau prin cuprindere,
pe baza tablei inmultirii

e descoperirea/ recunoasterea corespondentelor simple si a
succesiunilor de numere sau actiuni asociate dupa reguli date

o folosirea simbolului ,casutad” pentru a pune in evidenta numere
necunoscute in rezolvarea de probleme

e rezolvarea problemelor de tipul atb=0; atbtc=0; axb=0; axb+o=c;
a:b=o in concentrul 1 —1.000

4.1. Explorarea modalitatilor de formulare si rezolvare a

problemelor, pe baza indicatiilor si/sau autonom

e explorarea modalitatilor de descompunere a numerelor naturale mai
mici decat 1.000, utilizand oricare dintre operatiile invatate sau
combinatii ale lor

e descoperireal recunoasterea si utilizarea unor corespondente simple
si succesiuni de numere sau actiuni asociate dupa reguli date

o folosirea simbolului ,?” pentru a pune in evidentd numere
necunoscute in rezolvarea de probleme

e rezolvarea problemelor de tipul atb=?; atbtc="?; axb=?; axb+?=c;
a:b=? in concentrul 1 — 1.000

e rezolvarea si compunerea problemelor cu text

4.2. Rezolvarea de probleme cu operatiile aritmetice studiate, in

concentrul 0 —10.000

e identificarea si analiza datelor din ipoteza unei probleme

e identificarea, in enunturile problemelor, a cuvintelor/ sintagmelor care
sugereaza operatiile aritmetice studiate (a dat, a primit, a distribuit in
mod egal, de doua ori mai mult etc.)

e rezolvarea si compunerea de probleme folosind simboluri sau
numere

e asocierea rezolvarii unei probleme cu o reprezentare prin desen sau
CU 0 expresie numerica data

e rezolvarea de probleme prin mai multe metode

e identificarea unor situatii concrete care se pot transpune in limbaj
matematic

e verificarea rezultatelor obtinute in urma rezolvarii unei probleme

4.2. Rezolvarea de probleme cu operatiile aritmetice studiate, in

concentrul 0 — 1.000.000

e identificarea si analiza datelor din ipoteza unei probleme

e identificarea, in enunturile problemelor, a cuvintelor/ sintagmelor care
sugereaza operatiile aritmetice studiate (a dat, a primit, a distribuit Tn
mod egal, de doua ori mai mult etc.)

e rezolvarea si compunerea de probleme folosind simboluri sau
numere

e asocierea rezolvarii unei probleme cu o reprezentare prin desen sau
CuU O expresie numerica data
rezolvarea de probleme prin mai multe metode

e identificarea unor situatii concrete care se pot transpune in limbaj
matematic

e verificarea rezultatelor obtinute in urma rezolvarii unei probleme

4.3. Utilizarea terminologiei specifice si a unor simboluri

matematice in rezolvarea si/ sau compunerea de probleme cu

rationamente simple

e utilizarea simbolurilor (<, <, >, 2, =) pentru compararea unor numere
sau a rezultatelor unor operatii aritmetice

4.3. Utilizarea terminologiei specifice si a unor simboluri

matematice in rezolvarea si/ sau compunerea de probleme cu

rationamente diverse

e identificarea si utilizarea terminologiei sau a unor simboluri
matematice in situatii cotidiene (de exemplu, utilizarea procentelor)
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Clasa alll-a

ClasaalV-a

e rezolvarea de exercitii de tipul: ,Afla produsul/ catul/ jumatatea/
sfertul/ dublul etc.”

o utilizarea unor simboluri pentru numere sau cifre necunoscute, in
diverse calcule sau pentru rezolvarea unor probleme

o aflarea unui termen necunoscut, folosind metoda balantei sau prin
efectuarea probei adunarii/ scaderii

¢ identificarea rolului parantezelor rotunde asupra rezultatului final al
unui exercitiu

e formularea de probleme pornind de la situatii concrete, reprezentari
si/ sau relatii matematice, imagini, desene, scheme, exercitii, tabele

o formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o tematica
daté/ de la numere date/ expresii care sugereaza operatii

e transformarea unei probleme rezolvate prin schimbarea datelor
numerice sau a intrebarii, prin inlocuirea cuvintelor care sugereaza
operatia, prin adaugarea unei intrebari etc.

e rezolvarea de exercitii de tipul: ,Afla jumatatea/ sfertul/ dublul/ trei
sferturi, zecimea, sutimea etc.”

e identificarea unor fractii, folosind suport concret sau desene (pizza,
tort, mar, paine, tablete de ciocolata, cutie de bomboane etc.)

o folosirea fractiilor in contexte familiare

¢ aflarea unui termen necunoscut, folosind metode diverse

¢ identificarea rolului parantezelor rotunde si a celor patrate asupra
rezultatului final al unui exercitiu

e formularea de probleme pornind de la situatii concrete, reprezentari
si/ sau relatii matematice, imagini, desene, scheme, exercitii, tabele

e formularea si rezolvarea unor probleme pornind de la o tematica
daté/ de la numere date/ expresii care sugereaza operatii

e transformarea unei probleme rezolvate prin schimbarea datelor
numerice sau a intrebarii, prin inlocuirea cuvintelor care sugereaza
operatia, prin adaugarea unei intrebari etc.

e transformarea unor probleme prin schimbarea operatiilor aritmetice

4.4. Formarea capacitatii de a comunica utilizand limbajul

matematic

e expunerea orala a rezultatelor unor calcule

e exprimarea clara si concisa a semnificatiei calculelor facute in
rezolvarea unei probleme

4.4. Comunicarea utilizand limbajul matematic

¢ identificarea si expunerea orala a datelor problemei (ce se cunoaste,
ce trebuie aflat)

e exprimarea orala a demersului parcurs pentru rezolvarea unei
probleme

4.5. Inregistrarea in tabele a unor date observate in cotidian

e ordonarea unor evenimente/ obiecte din cotidian dupa anumite
criterii (dupa dimensiuni, preferinte etc.)

e finregistrarea in tabele a datelor obtinute din investigatii

e extragerea si sortarea de numere dintr-un tabel, pe baza unor criterii
date

¢ identificarea datelor din grafice cu bare si din tabele

e realizarea unor grafice cu bare pe baza unor informatii date/ culese

4.5. Organizarea datelor in tabele si reprezentarea lor grafica

¢ interpretarea datelor prin compararea numerelor implicate, prin
stabilirea de asemanari si deosebiri, prin extragerea unor informatii
semnificative etc.

e inregistrarea in tabele a datelor obtinute din investigatii

e extragerea si sortarea de numere dintr-un tabel, pe baza unor criterii
date

¢ identificarea datelor din grafice cu bare

MATEMATICA - Clasele a lll-a -a IV-a
ALTERNATIVA EDUCATIONALA WALDORF

10




5. Compararea unor marimi din mediul apropiat prin intermediul unor masuri

Clasa alll-a

ClasaalV-a

5.1. Utilizarea unor instrumente si unitati de masura standardizate,
in situatii concrete

utilizarea instrumentelor si a unitatilor de masura non-standard
(traditionale), adecvate, in realizarea unor masuratori

utilizarea instrumentelor si a unitatilor de masura standard adecvate
in realizarea unor masuratori

masurarea unor dimensiuni, capacitati/ volume, mase, folosind
instrumentele adecvate

inregistrarea si interpretarea rezultatelor unor masuratori, folosind
exemple din viata cotidiana

compararea rezultatelor unor masuratori efectuate cu unitati
standard cu rezultatele unor masuratori efectuate cu unitati de
masura non-standard

alegerea unitatilor de masura adecvate pentru a masura intervale de
timp

identificarea si compararea valorilor monedelor si a bancnotelor

5.1. Utilizarea unor instrumente si unitati de masura standardizate,
in situatii concrete, inclusiv pentru validarea unor transformari

selectarea si utilizarea instrumentelor si a unitatilor de masura
standard pentru efectuarea unor masuratori in cadrul unor
investigatii

transformarea rezultatelor unor masuratori, folosind operatiile
cunoscute

determinarea de suprafete (din situatii practice si/ sau din
reprezentari, folosind ca unitate de masura patratul cu latura de 1
cm)

determinarea si compararea capacitatilor (volumelor) unor vase in
situatii practice/ experimentale

determinarea de volume (pentru cub si paralelipiped, din
reprezentari, folosind cubul cu latura de 1 cm)

analizarea si interpretarea rezultatelor obtinute din rezolvarea unor
probleme practice, cu referire la unitatile de masura studiate

5.2. Operarea cu unitati de masura standardizate, fara transformari

cunoasterea unitatilor de masura non-standard si standard cu
multiplii si submultiplii uzuali pentru lungime, capacitate, masa, timp
si unitatile monetare

operarea cu unitati de masura n efectuarea de activitati practice/
experimentale

efectuarea unor calcule folosind unitati de masura pentru lungime,
masa, capacitate (volum), unitati monetare

rezolvarea de probleme practice in care intervin unitati de masura
standard

ordonarea unor date in functie de succesiunea derularii lor in timp
(de exemplu, activitati intr-o zi/ saptaméana)

inregistrarea activitatilor desfasurate in clasa/ scoala/ natura intr-un
interval de timp stabilit (de exemplu, intr-o saptamana)

5.2. Operarea cu unitati de masura standardizate, folosind
transformari

operarea cu unitati de masura in efectuarea de activitati practice/
experimentale

efectuarea unor calcule folosind unitati de masura pentru lungime,
masa, capacitate (volum), unitati monetare

efectuarea de transformari cu unitati de masura standard in limita
operatiilor studiate

rezolvarea de probleme in care intervin unitati de masura standard
(inclusiv cu transformari)

ordonarea unor evenimente istorice sau personale in functie de
succesiunea derularii lor in timp si completarea unei axe a timpului
identificarea unei date sau calcularea unui interval temporal folosind
un calendar (de exemplu, identificarea unei zile de sdmbata care
cade intr-o zi de 13; calcularea numarului de zile dintre 23 februarie
si 25 aprilie etc.)
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CONTINUTURI

Domenii Clasa alll-a ClasaalV-a
Numere si Numere naturale cuprinse intre 0 — 10.000 Numere naturale cuprinse intre 0 — 1.000.000
operatii cu = formare, citire, scriere, comparare, ordonare, rotunjire » formare, citire, scriere, comparare, ordonare, rotunjire
numere * reprezentarea numerelor punand in evidenta sistemul * reprezentarea numerelor punand in evidenta sistemul

pozitional de scriere a cifrelor

trecerea de la o forma de reprezentare la alta

numararea cu start si pasi dati, crescator si descrescator, cu
si fara sprijin in obiecte

gruparea si regruparea obiectelor in functie de pasul
numararii

scrierea unui numar ca o suma de produse in care unul
dintre factori este 10, 100, 1.000

jocuri de numarare cu obiecte in care grupurile de cate 10,
100, 1.000 se inlocuiesc cu alt obiect

jocuri in care se pune in evidenta ideea de schimburi
echivalente

reprezentarea prin obiecte sau desene sugestive a
numerelor studiate

compararea si ordonarea numerelor utilizand modele
semnificative

completarea unor siruri numerice ordonate dupa o anumita
regula

crearea de siruri pe baza unor reguli date

Adunarea si scaderea numerelor naturale in concentrul 0 —
10.000, fara trecere si cu trecere peste ordin

adunarea si scaderea; proprietati ale adunarii

terminologia specifica: termeni, suma, ,cu atat mai mult’, ,cu
atat mai putin”

numar necunoscut: aflare prin diferite metode (metoda
mersului invers, metoda balantei)

evidentierea unor proprietati ale adunarii (comutativitate,
asociativitate, element neutru) cu ajutorul obiectelor si al
reprezentarilor, fara a folosi terminologia

pozitional de scriere a cifrelor

numararea cu start si pasi dati, crescator si descrescator, cu
sau fara sprijin in obiecte sau desene

scrierea unui numar ca o suma de produse in care unul din
factori este 10, 100, 1.000 s.a.m.d.

ordonarea numerelor utilizand sirurile numerice
completarea unor siruri numerice ordonate dupa o anumita
regula

crearea de siruri pe baza unor reguli date

formarea, citirea, scrierea numerelor cu cifre romane |, V, X,
L,C,D,M

Adunarea si scaderea numerelor naturale in concentrul
0 - 1.000.000, fara trecere si cu trecere peste ordin

adunarea si scaderea; proprietati ale adunarii

terminologia specifica: termeni, suma, ,cu atat mai mult®, ,cu
atat mai putin”

recunoasterea situatiilor concrete sau a expresiilor care
presupun efectuarea uneia dintre operatiile invatate (,cu atat
mai mult”, ,cu atat mai putin” etc.)

numar necunoscut: aflare prin diferite metode (metoda
mersului invers, metoda balantei)
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rezolvarea de exercitii de adunare si scadere fara si cu
trecere peste ordin in concentrul 1 — 10.000

folosirea proprietatilor adunarii pentru efectuarea unor
calcule rapide

observarea legaturilor intre adunarea si scaderea numerelor
naturale

efectuarea probei

inmultirea numerelor naturale in concentrul 0 — 10.000

inmultirea a doua numere cu o cifra (tabla inmultirii)
inmultirea numerelor naturale folosind adunarea repetata de
termeni egali; terminologia specifica: factor, produs, ,de
atatea ori mai mare”

exercitii de adunare si inmultire cu acelasi numar

inmultirea unui numar cu 10, 100

inmultirea a doua numere dintre care unul este scris cu o
cifra

proprietatile inmultirii

inmultirea cand factorii au cel putin doua cifre si rezultatul nu
depaseste 10.000

evidentierea unor proprietati ale inmultirii (comutativitate,
asociativitate, element neutru) cu ajutorul obiectelor si al
reprezentarilor, fara a folosi terminologia

exercitii de inmultire si impartire in concentrul 1 — 10.000
observarea legaturilor intre inmultirea si impartirea exacta a
numerelor naturale

impartirea numerelor naturale in concentrul 0 — 100

impartirea numerelor naturale folosind scaderea repetata si
relatia cu inmultirea; terminologia specifica: deimpartit,
impartitor, cat, ,de atatea ori mai mic”

utilizarea de obiecte si reprezentari variate

impartirea numerelor de doua cifre la un numar de o cifra cu
rest O (tabla impartirii dedusa din tabla inmultirii)

efectuarea probei impariirii exacte prin inmultire si invers
verificarea corectitudinii catului si a restului prin efectuarea
probei impartirii

rezolvarea de exercitii variate care solicita aflarea unui
numar necunoscut

folosirea proprietatilor adunarii pentru efectuarea unor
calcule rapide

efectuarea probei

inmultirea numerelor naturale in concentrul 0 — 1.000.000

inmultirea unui numar cu 10, 100, 1.000

inmultirea numerelor cand factorii au cel mult trei cifre
proprietatile inmultirii

exercitii ritmice de adunare si inmultire cu acelasi numar
rezolvarea de exercitii variate care solicita aflarea unui
numar necunoscut

recunoasterea situatiilor concrete sau a expresiilor care
presupun efectuarea uneia dintre operatiile invatate (,de
atatea ori mai mult”, ,de atatea ori mai putin”, ,sunt n
obiecte, cate p pe fiecare rand” etc.)

impartirea numerelor naturale in concentrul 0 — 1.000.000

impartirea unui numar cu 10, 100, 1.000

impartirea numerelor mai mici de 1.000.000 la un numar de
cel mult doua cifre (cu rest zero sau diferit de zero)
impartirea cu rest; relatia dintre deimpartit, impartitor, cat;
conditia restului

rezolvarea de exercitii variate care solicita aflarea unui
numar necunoscut

recunoasterea situatiilor concrete sau a expresiilor care
presupun efectuarea uneia dintre operatiile invatate (,de
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Ordinea efectuarii operatiilor si folosirea parantezelor
rotunde

identificarea si aplicarea unor reguli pentru efectuarea
operatiilor invatate

recunoasterea situatiilor concrete sau a expresiilor care
presupun efectuarea operatiilor aritmetice elementare

exercitii de calcul cu numere naturale, urmarind respectarea
ordinii efectuarii operatiilor si folosirea corecta a parantezelor
exercitii de calcul folosind proprietéatile operatiilor

exercitii reprezentative care sa scoata in evidenta folosirea
proprietatilor operatiilor cu numere

explorarea sistematica a posibilitatilor de descompunere a
numerelor naturale pe baza operatiilor invatate (cu si fara
sprijin concret)

Calcul oral

efectuarea de succesiuni de calcule mentale cu numere de
cel mult doua cifre, pe principiul ,preluarii stafetei", implicand
majoritatea elevilor clasei

identificarea unor metode pentru descompuneri echivalente
ale unui numar si folosirea lor in calculul mental

rezolvare de exercitii orale variate care solicita aflarea unui
numar necunoscut

jocuri in grup

Probleme

probleme care se rezolva prin operatiile aritmetice
cunoscute; metoda reprezentarii grafice

probleme care se rezolva prin mai mult de doua operatii
crearea de probleme utilizand tehnici variate: cu sprijin
concret in obiecte pornind de la numere date

atatea ori mai putin”, ,se distribuie in mod egal n obiecte la p
persoane” etc.)

Ordinea efectuarii operatiilor si folosirea parantezelor
rotunde si patrate

identificarea si aplicarea unor reguli pentru efectuarea
operatiilor invatate

exercitii de calcul cu numere naturale, urmarind respectarea
ordinii efectuarii operatiilor si folosirea corecta a parantezelor
explorarea sistematica a posibilitatilor de descompunere a
numerelor naturale pe baza operatiilor invatate (cu si fara
sprijin concret)

exercitii de calcul folosind proprietatile operatiilor

exercitii reprezentative care sa scoata in evidenta folosirea
proprietatilor operatiilor cu numere

exercitii care sa scoata in evidenta faptul ca scaderea si
impartirea nu sunt comutative si nici asociative

folosirea proprietatilor operatiilor pentru efectuarea unor
calcule rapide

exercitii pentru observarea legaturilor intre operatiile cu
numere naturale; efectuarea probei

Calcul oral

efectuarea de calcule mentale cu numere de cel mult doua
cifre — ,preluarea stafetei”

identificarea unor metode pentru descompuneri echivalente
ale unui numar si folosirea lor in calculul mental

jocuri in grup

Probleme

probleme care se rezolva prin operatiile aritmetice
cunoscute; metoda reprezentarii grafice, metoda
comparatiei, metoda mersului invers

probleme care se rezolva prin mai mult de doua operatii
transpunerea unei situatii-problema in limbaj matematic
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crearea de probleme pornind de la exercitii si transformarea
problemelor in exercitji

schimbarea numerelor intr-o problema data cu pastrarea
tematicii

transformarea problemelor pastrand numerele neschimbate
identificarea cuvintelor care sugereaza operatii aritmetice
exercitii de transpunere a unor enunturi simple din limbaj
matematic in limbaj cotidian si invers

exercitii de gasire a cat mai multor solutii la anumite
probleme

analiza unor probleme: identificarea datelor si a
necunoscutelor, identificarea operatjilor prin care se ajunge
la rezolvare

utilizarea unor metode simple pentru a figura, pe scurt,
datele si pasii de rezolvare a unei probleme

alcatuire de probleme

formularea si rezolvarea unor probleme cu text pe baza unor
modele, reguli date

crearea de probleme utilizdnd tehnici variate: cu sprijin
concret in obiecte pornind de la numere date; fara sprijin
crearea de probleme pornind de la exerciiii si transformarea
problemelor in exercitji

crearea de probleme pornind de la unele expresii: atb="?, a-
b="? etc.

analiza partilor componente ale unei probleme

schimbarea componentelor unor probleme fara ca tipul de
problema sa se modifice

transformarea problemelor de adunare in probleme de
scadere si invers

schimbarea numerelor intr-o problema data cu pastrarea
tematicii

transformarea problemelor pastrand numerele neschimbate
identificarea cuvintelor care sugereaza operatii aritmetice
stimularea cresterii treptate a vitezei de operare cu numere
prin probe date intr-un interval de timp precizat initial

Fractii cu numitorul mai mic sau egal cu 10 sau cu
numitorul egal cu 100

introducerea intuitiva a notiunii de fractie, prin activitate
practica, decupare, desene (hasurare, colorare) sau
modelare

diviziuni ale unui intreg: doime, treime, ..., zecime, sutime;
reprezentari prin desene

scrierea si citirea unei fractii

terminologie specifica: fractie, numitor, numarator
compararea si ordonarea fractiilor, utilizand cat mai multe
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metode

exercitii practice de obtinere a unor fractii echivalente cu
fractii date

scrierea intregului sub forma unor fractii echivalente
fractii subunitare, echiunitare, supraunitare

adunarea si scaderea fractiilor cu acelasi numitor
calcularea sumei si diferentei a doua fractii apeland la
diferite suporturi intuitive

calcularea sumei si diferentei a doua fractii cu acelasi
numitor

scrierea unei fractii ca suma de doua fractii cu acelasi
numitor

compararea, ordonarea fractiilor subunitare cu acelasi
numitor

scrierea procentuala (numai 25%, 50%, 75%)

Elemente
intuitive de
geometrie

Localizarea unor obiecte

descrierea pozitiei obiectelor in spatiu, in raport cu alte
obiecte

ordonarea unor obiecte date, in functie de lungimea,
grosimea, intinderea sau forma lor

descrierea structurii unui ansamblu de obiecte

realizarea unor desene, respectand conditii date

initierea si participarea la diferite jocuri de strategie in care
este necesara localizarea pieselor (tintar, domino, sah, go
etc.)

utilizarea (citirea) unor tabele respectand instructiuni in care
se folosesc cuvintele ,rand” si ,coloanad”

jocuri de orientare in spatiu

Figuri geometrice

punct, linie dreapta, linie curba, linie franta, semidreapta,
segment

recunoasterea conturului si a suprafetei pentru o figura
geometrica data

poligoane: patrat, dreptunghi, triunghi

determinarea perimetrelor poligoanelor prin masurare Si

Localizarea unor obiecte

coordonate intr-o reprezentare grafica sub forma de retea
harti

terminologia specifica: paralel, perpendicular

realizarea unor desene, respectand conditii date

initierea si participarea la diferite jocuri de strategie in care
este necesara localizarea pieselor (tintar, domino, sah, go
etc.)

utilizarea (citirea) unor tabele respectand instructiuni in care
se folosesc cuvintele ,rand” si ,coloand”

Figuri geometrice

punct, linie dreapta, linie curba, linie franta, semidreapta,
segment

drepte perpendiculare, paralele

poligoane: patrat, romb, dreptunghi, paralelogram, triunghi
unghiuri drepte, ascutite, obtuze

cerc
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calcul
= unghi
= cerc

» desenarea formelor plane cu mana libera

» identificarea si numirea elementelor constitutive ale figurilor
geometrice plane

» reprezentarea figurilor geometrice prin desen

Axa de simetrie

= desenarea unor modele geometrice simple utilizdnd simetria
si translatia

= determinarea si reprezentarea prin desen a diferitelor axe de
simetrie ale unei figuri geometrice plane

Perimetrul

* determinarea perimetrelor poligoanelor prin masurare si
calcul

Aria unei suprafete (prin reprezentari, estimand cu ajutorul unei

retele de patrate cu latura de 1 cm)

Unitati si
instrumente
de masura

Unitati de masura pentru lungime

* unitati de masura non-standard, vechi: palma, schioapa,
cotul, stanjenul, pasul etc.

* unitati de masura: metrul cu submultiplii si multiplii

» instrumente de masura: rigla, metrul de tdmplarie, metrul de
croitorie, ruleta

= utilizarea instrumentelor si a unitatilor de masura standard
adecvate in realizarea unor masuratori

= compararea masurilor unor marimi

= ordonarea unor obiecte date, in functie de lungimea,
grosimea, intinderea sau forma lor

= operatii cu unitatile de masura pentru lungime (fara
transformari)

Unitati de masura pentru volumul lichidelor

* unitati de masura non-standard, vechi: ocaua, litra, banita
etc.

* unitati de masura: litrul cu submultiplii si multiplii

= instrumente de masura: vase gradate

= utilizarea instrumentelor si a unitatilor de masura standard
adecvate in realizarea unor masuratori

= compararea masurilor unor marimi

Unitati de masura pentru lungime

* unitati de masura: metrul cu submultiplii si multiplii

» instrumente de masura: rigla, metrul de tdmplarie, metrul de
croitorie, ruleta

= activitati practice de masurare si comparare

= ordonarea unor obiecte date, in functie de lungimea,
grosimea, intinderea sau forma lor

= utilizarea instrumentelor si a unitatilor de masura standard
adecvate in realizarea unor masuratori

= operatii cu unitatile de masura pentru lungime

Unitati de masura pentru volumul lichidelor

= unitati de masura: litrul cu submultiplii si multiplii

» instrumente de masura: vase gradate

= utilizarea instrumentelor si a unitatilor de masura standard
adecvate in realizarea unor masuratori

= activitati practice de masurare si comparare

= transformari pentru volum in limita operatiilor cunoscute

= operatii cu unitatile de masura pentru volumul lichidelor
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operatii cu unitatile de masura pentru volumul lichidelor (fara
transformari)

Unitati de masura pentru masa

unitati de masura: kilogramul cu multiplii si submultiplii
instrumente de masura: cantarul, balanta

utilizarea instrumentelor si a unitatilor de masura standard
adecvate in realizarea unor masuratori

compararea masurilor unor marimi

operatii cu unitatile de masura pentru masa (fara
transformari)

Unitati de masura pentru timp

unitati de masura: ora, minutul, secunda (citirea ceasului);
ziua, saptamana, luna, anul

instrumente de masura: lumanarea, clepsidra, ceasul solar,
ceasul cu apa, ceasul cu mecanism

utilizarea instrumentelor si a unitatilor de masura standard
adecvate in realizarea unor masuratori

citirea ceasului, reprezentarea pe un ceas model a diverselor
ore

Unitati de masura monetare

unitati de masura: leul si banul, euro si eurocentul
schimburi monetare echivalente in aceeasi unitate monetara,
compararea sumelor de bani

Unitati de masura pentru masa

* unitati de masura: kilogramul cu multiplii si submultiplii
(inclusiv chintalul si tona)

* instrumente de masura: cantarul, balanta

= utilizarea instrumentelor si a unitatilor de masura standard
adecvate in realizarea unor masuratori

= activitati practice de masurare si comparare

» transformarile unitatilor de masura in limita operatiilor
cunoscute

= operatii cu unitatile de masura pentru masa

Unitati de masura pentru timp

= jnstrumente de masura: ceasul, cronometrul

= utilizarea instrumentelor si a unitatilor de masura standard
adecvate in realizarea unor masuratori

= activitati practice de masurare si comparare

= plasarea in timp a unor evenimente

» scrierea datei

= calculul unor intervale temporale

= transformari de unitati mai mari in unitati mai mici de timp

Unitati de masura monetare

» unitati de masura: leul si banul, euro si eurocentul (monede
si bancnote in uz)

» schimburi monetare echivalente in aceeasi unitate monetara,
compararea sumelor de bani

= utilizarea monedelor si a bancnotelor pentru a obtine
descompuneri de numere

Organizarea
Si
reprezentarea
datelor

Organizarea si reprezentarea datelor

completarea unor siruri numerice ordonate dupa o anumita
regula

tabel: rand, coloana, celula a tabelului, date din tabel

date din tabele: sortare, extragere, ordonare

inregistrarea activitatilor desfasurate intr-un interval de timp
colectarea si prelucrarea numerelor dupa criterii simple;

Organizarea si reprezentarea datelor

= completarea unor siruri numerice ordonate dupa o anumita
regula

= date din tabele: analiza datelor, interpretare

» finregistrarea activitatilor desfasurate intr-un interval de timp

= grafice cu bare: construire, extragerea unor informatii si
prelucrarea lor
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reprezentarea lor in forme precizate
= compararea humerelor implicate, gasirea de asemanari si
deosebiri

colectarea si prelucrarea datelor numerice

gasirea de asemanari si deosebiri prin compararea
numerelor implicate

rezolvari si compuneri de probleme care implica utilizarea
masurilor unor marimi
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SUGESTII METODOLOGICE

Dupa cum se arata in Configurarea invatamantului din clasele | pana intr-a Vlll-a la
scolile Waldorf/ Rudolf Steiner, pe parcursul celui de-al zecelea an de viata copilul realizeaza
un pas important in evolutia sa, care trebuie observat si luat cu grija in considerare. Copilul
paraseste definitiv starea anterioara de copilarie si abordeaza lumea inconjuratoare cu o
constienta de Eu trezita. El incepe sa puna la indoiala si chiar sa verifice autoritatea, pana
acum de la sine inteleasa, a invatatorului. Incep emanciparea si cucerirea propriei céi in
viata. Privirea indreptata afara, spre lume, este specifica si predarii matematicii incepand cu
clasa a treia.

Prin predarea matematicii avem o influenta determinanta asupra dezvoltéarii morale si
a caracterului copilului. Rudolf Steiner a accentuat de mai multe ori importanta principiului de
a se merge de la intreg la parte si a aratat diversele evolutii ce pot avea loc, in acest mod, in
sufletele copiilor.

In clasa a treia se realizeaza trecerea la tratarea abstracta a celor patru operatii. Se
exerseaza, mai mult decat in clasele anterioare, forma scrisa a calculelor cu cele patru
operatii. Prin exercitiile cu cifre creste interesul copiilor fata de calcule, atunci cand rezultatul
are ceva deosebit sau exprima ceva: numere rotunde, numere cu mai multe pozitii formate
cu aceeasi cifra, date de nastere exprimate in numere etc. Copiii sunt acum receptivi si la
mici subtilitati, probleme de gimnastica a mintii, patrate magice si altele de acest gen
(numere sarace, numere bogate, numere perfecte — vezi Configurarea invatdmantului din
clasele | pana intr-a Vlll-a la scolile Waldorf/ Rudolf Steiner). Prin calculul cu numere
abstracte, copiii exerseaza o gandire ce nu mai este legata de lucruri sensibile, de obiecte
concrete.

Pentru consolidarea notiunii de numar se pot rezolva oral exercitii diverse:

a) Intrebari despre numarul posterior, respectiv anterior:

- indicati numarul care se afla dupa: 8.899; 5.999; 3.099; 3.459; 6.009; 5.499; 2.999
- indicati numarul care se afla inainte de: 6.900; 4.460; 3.500; 8.000; 3.450; 4.100; 5.010
- indicati numerele care se afla inainte si dupa: 6.000; 4.020; 7.460; 5.801; 8.999; 7.010

b) Numarat intr-un anumit interval, in ordine crescatoare, respectiv descrescatoare:
- dela 997 la 1.008; de la 8.997 la 9.011
- dela6.007 la 5.996; de la 8.004 la 7.986

c) Numarat in pasi de mii, respectiv sute sau zeci, in ordine crescatoare sau

descrescatoare:

- dela2.3451a 7.345 (in pasi de mii)
- dela2.3451a 2.945 (in pasi de sute)
- dela 2.345 la 2.445 (in pasi de zeci)

d) Adunarea sau scaderea miilor, respectiv sutelor sau zecilor la numere rotunde
- 3.000 £ 800; 6.000 + 70; 5.000 £ 36; 2.000 £ 7; 2.000 £ 45; 4.000 + 358

e) Completarea numerelor pana la mii rotunde
- 2.800; 7.350; 8.992; 6.269

f) Completarea unui numar pornind de la un numar dat:

- 2,996 la 3.001; 5.948 la 6.040; 7.926 la 8.100

g) Calcule in care termenii au numar diferit de cifre, cu trecere peste ordin:
- 4996 +5;2.004 -7;5.010 - 60; 4.972 + 50; 6.994 + 37

Este bine ca aritmetica sa ramana legata de aspectele practice ale vietii, venind astfel
in Intdmpinarea transformarilor traite de copii, intarind sentimentul de luare in stapanire a
lumii, de intelegere a structurii acesteia. Disciplinele practice sunt o sursa generoasa de
probleme pentru matematica. Din aspectele practice (constructia casei, mestesuguri) rezulta
si necesitatea utilizarii masurilor si a exersarii masuratorilor. Acestea — in special masurile
pentru lungime — pot fi aduse mai viu in trairea copiilor daca se porneste de la vechile
masuri, care mai erau inca preluate de pe corpul omenesc: cotul, piciorul, palma, latimea
mainii si a degetelor. Sunt necesare exercitii pregatitoare pentru masurarea lungimii, pentru
cantarire si pentru masurarea volumului si a timpului. Este necesar ca fiecare copil sa aiba o
traire solida in aceasta privinta: sa estimeze, sa masoare singur, utilizadnd la inceput propriile
sale masuri corporale, sa aiba experienta concreta a propriei greutati corporale si a
sentimentului subiectiv al scurgerii timpului. Se va trece curdnd la masurile actuale, la
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utilizarea corectda a instrumentelor de masura adecvate, la compararea rezultatelor
masuratorilor exprimate prin diferite unitati de masura.

Introducerea unitatilor monetare se poate face trecdnd de la socoteli bazate pe
schimb, de exemplu ovaz pe grau. Dar daca este vorba de schimbul unor produse care nu
se coc in aceeasi perioada, ca de exemplu capsuni pe struguri, rezulta necesitatea unui ,bon
de plata”.

Tabla inmultirii se introduce riguros in clasa a treia Si se exerseaza atat in clasa a
treia cat si in clasa a |V-a; fara exersare intensa, foarte multi copii o vor uita repede. Sunt
recomandate metode active de exersare: ritmuri, jocuri in grup sau pe grupe, perechi, probe,
stafete etc. Copiii trebuie sa stdpaneasca tabla inmultirii (pana la 20) nu numai la rostirea in
cor, ci si individual. Se poate trezi interesul copiilor fatd de anumite legitati care stau la baza
alcatuirii tablei Tnmultirii. Calcule dupa diverse criterii, probleme de gimnastica a gandirii,
probleme distractive si ,nucile tari” exerseaza puterile de gandire active si invioreaza
atmosfera de lucru.

Odata cu concentrarea sentimentului de Eu, in sufletul copilului apare posibilitatea de
a retine launtric un punct de referinta trait ca unitate si de a porni impartirea de la el. Calculul
cu fractii abordeaza tocmai acest procedeu analitic, caci urmarirea cifrelor pana la fractiile lor
constituie un proces de analiza. Ca urmare, calculul cu fractii se introduce cu rabdare si pe
larg: intelegerea intuitiva a calitatii fractiilor, legarea de viata a calculului cu fractii (exemple:
o treime din 12, jumatatea lui 36; numitorul este un numar la care se imparte, numaratorul
este un numar cu care se inmulteste; ce parte reprezintd 2 din 8, din 6, din 4) si apoi
simplificarea si amplificarea si calculul cu fractii.

In perioada de inceput a predarii impartirii se poate include tabelul cu intrebari

ajutatoare:

Coloana | Il 1l \Y \Y

Coboara cifra/ Numarul format | Pentru cand De cate ori il Diferenta dintre
cifrele din familia | este pe sirul raspunsul este | intalnesti pe cifra coborata si

cea mai mare a
deimpartitului

impartitorului?
Da/ Nu

nu: Care este
cel mai apropiat
numar din sir
mai mic decat
numarul ales?

impartitor pana
la numarul din
Sir?

numarul din sir
gasit
[-1V=V

Exemplul 1: Efectuarea impartirii 12.456 : 4 =3.114
Cifra din familia cea mai mare este 1. 1 este mai mic decat 4, astfel il va insoti si a
doua cifra, adica 2. Numarul de inceput este 12.

Coloana cifrelor
care formeaza
impartitorul

Daca diferenta
este diferita de
0, se trece nr.
obtinut la
inceputul
tabelului si apoi
se coboara
cifrele

Coboara cifra/
cifrele din familia
cea mai mare

Numarul format
este pe sirul lui
47

Care este cel
mai apropiat
numar mai mic

De céate ori se
cuprinde 4 in
numarul tau?

Diferenta dintre
numarul coborat
si numarul din

decat numarul sir gasit
ales?

12 da - 3 0

4 da - 1 0

5 nu 4 1 1

16 da - 4 0
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Exemplul 2: Efectuarea impartirii 78.505 : 5 = 15.701

Coboara cifra/ Este pe sirul lui | Care este cel De cate ori se Diferenta dintre
cifrele din familia | 5? mai apropiat cuprinde 5 in numarul coborat
cea mai mare numar mai mic numarul tau? si numarul din
decat numarul sir gasit
ales?
7 nu 5 1 2
28 nu 25 5 3
35 da 35 7 0
0 da - 0 0
5 da - 1 0

Introducerea procentelor se va face strict intuitiv, in legatura cu sutimile, ca
modalitate de exprimare echivalenta; de exemplu un sfert dintr-un intreg reprezinta 25 de
sutimi; acestea se mai pot numi 25 de procente, adica 25%.

n primii patru ani de scoala, la Desen de forme, au fost exersate, in mod artistic liber,
si forme geometrice. In clasa a patra se poate trece prin desenul cu mana libera la
cuprinderea raporturilor dintre diversele elemente ale formelor geometrice. Astfel, geometria
aduce trecerea de la cuprinderea volitiva a formelor si spatiului, la o descriere si intelegere
mai mult cognitiva a celor observate.

Aceste sugestii metodologice ofera o scurta incursiune in abordarea matematicii din
punctul de vedere al antropologiei steineriene. Pentru aspectele de proiectare a demersului
didactic recomandam si lectura sugestilor metodologice cuprinse in Programa scolara
pentru disciplina Matematica, clasele a Ill-a — a IV-a, aprobata prin ordinul ministrului
educatiei nationale nr. 5003/ 02.12.2014.
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