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NOTA DE PREZENTARE

Pedagogia Waldorf propune o denumire sintetica pentru elementele de studiu specific
domeniului istoriei si al geografiei Romaniei, abordabile la varsta de 10-11 ani
corespunzatoare clasei a IV-a de scolarizare.

Sintagma ,tinut natal” desemneaza mediul inconjurator al copilului privit in mod
concentric: casa, scoala, strada, cartierul (satul), orasul (comuna), judetul, tara. Aceasta
denumire — Cunostinte despre tinutul natal — s-a nascut din necesitatea de a corela
interdisciplinar cele doua domenii — istoria si geografia. Ele nu se pot inca diferentia prea
bine ca discipline la aceasta clasa, intrucat obiectivul general este acela de a dobandi
notiuni, cunostinte si capacitati elementare referitoare la cadrul geografic si socio-istoric n
care traieste copilul. Se porneste astfel in mod treptat de la mediul apropiat, concret,
cunoscut din proprie experientd pentru ca, in clasele urmatoare, sa se poata extinde privirea
catre spatiul geografic, respectiv timpul istoric al omenirii.

Programa scolard pentru disciplina Cunostinte despre tinutul natal orienteaza
activitatea de Tnvatare inspre formarea capacitatilor de in{elegere a faptelor si fenomenelor
caracteristice mediului geografic inconjurator, in procesul dezvoltarii sale istorice, din cele
mai vechi timpuri si pana in prezent. Accentul cade astfel pe formarea deprinderilor de
investigare si orientare, prin activitati de invatare, care au ca punct de pornire contactul direct
cu faptul studiat — descoperirea. Se urmareste in acest fel transformarea relatiei distantate a
copilului fata de lume intr-un sentiment de apartenenta sociala.

Continuturile programei scolare Cunostinte despre tinutul natal sunt structurate intr-
un mod care permite delimitarea clara a elementelor specifice istoriei de cele ale geografiei,
dar in acelasi timp ofera libertate cadrului didactic in decizia sa de a alege modul in care le
parcurge.

Prin parcurgerea programei scolare Cunogtinte despre tinutul natal, alternativa
educationala Waldorf urmareste stabilirea unui echilibru intre studiul elementelor istoriei si
geografiei locale si nationale, astfel incat sa raspunda in mod concret cerintelor de varsta ale
elevilor, pentru crearea unui mod de raportare optim la acestea in studiul ulterior al acestor
materii.

Caracterul interdisciplinar al programei scolare Cunostinte despre tinutul natal se
releva in mod deosebit si prin integrarea elementelor de limba si literatura roména/materna,
muzica, educatie plastica si abilitati practice, care dau astfel activitatilor de Tnvatare un
caracter preponderent formativ.

Pentru programa de Cunostinte despre tinutul natal sunt prevazute, la clasa a IV-a, 2
ore saptamanal, in trunchiul comun al planului-cadru pentru alternativa educationala Waldorf.

Structura programei scolare include:

- nota de prezentare;

- competente generale;

- competente specifice si exemple de activitati de invatare;

- continuturi;

- sugestii metodologice;

- bibliografie.

Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinte, abilitati si atitudini
dezvoltate prin invatare, care permit rezolvarea unor probleme specifice unui domeniu sau a
unor probleme generale, in diverse contexte particulare.

Competentele generale vizate la nivelul disciplinei Cunostinte despre tinutul natal
jaloneaza achizitile de cunoastere si de comportament ale elevului pentru intregul ciclu
primar.

Competentele specifice sunt derivate din competentele generale, reprezinta etape
in dobandirea acestora si se formeaza pe durata unui an scolar. Pentru realizarea
competentelor specifice, in programa sunt propuse exemple de activitati de invatare care
valorifica experienta concreta a elevului si care integreaza strategii didactice adecvate unor
contexte de invatare variate.
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Continuturile invatarii se constituie din inventarul achizitiilor necesare elevului pentru
comunicare Si rezolvarea unor probleme specifice unui domeniu sau a unor probleme
generale, in diverse contexte particulare.

Sugestiile metodologice prezinta strategii didactice privind integrarea continuturilor
in proiectarea si desfasurarea activitatilor, adaptarea acestora la nivelul de varsta al elevilor
si la particularitatile claselor de elevi.
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COMPETENTE GENERALE

Recunoasterea si reprezentarea spatiului geografic si a timpului istoric

2. Descrierea si relationarea elementelor de mediu geografic si istoric pe baza
diverselor surse geografice si istorice

3. Comunicarea folosind limbajul specific geografiei si istoriei
Explorarea surselor relevante pentru intelegerea faptelor si a proceselor istorice

Dezvoltarea atitudinilor favorabile ameliorarii relatiilor dintre om si mediul
inconjurator

CUNOSTINTE DESPRE TINUTUL NATAL - Clasa a IV-a
ALTERNATIVA EDUCATIONALA WALDORF




COMPETENTE SPECIFICE S| EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

1. Recunoasterea si reprezentarea spatiului geografic si a timpului istoric

ClasaalV-a

1.1. Localizarea corecta a elementelor ce apartin spatiului geografic si istoric

¢ identificarea in teren a punctelor cardinale

¢ identificarea Tn teren a constructiilor reprezentative si a locurilor cu rezonanta istorica

e ordonarea unor obiecte apartinand familiei sau localitatii (fotografii, documente, monede
etc.) folosind criteriul ,vechi-nou” sau ,mai vechi-mai nou”

1.2. Orientarea in teren

e orientarea dupa repere naturale

e orientarea folosind instrumente si metode neconventionale
e realizarea unor trasee turistice, expeditii, excursii

1.3. Reprezentarea in plan a elementelor f{inutului natal

¢ identificarea si redarea proportiilor in plan

e citirea si infelegerea semnelor si a altor reprezentari conventionale utilizate pe harti ale

orizontului local, localitatii si regiunii

desenarea de simboluri proprii

precizarea pozitiei scolii pe harti ale localitatji

precizarea pozitiei localitatii in cadrul regiunii si al tarii

elaborarea unor planuri ale clasei, camerei personale, scolii, cartierului si localitatii,

folosind culori adecvate

e realizarea unor machete din lut ale imprejurimilor imediate, ale formelor de relief,
precum si ale unor obiective istorice relevante

1.4. Precizarea in cuvinte proprii, a unor aspecte referitoare la legaturile dintre mediul

istorico-geografic si viata oamenilor

e recunoasterea diferitelor ocupatii ale oamenilor, tipuri de constructii, asezari omenesti si
imbracaminte

2. Descrierea si relationarea elementelor de mediu geografic si istoric pe baza
diverselor surse geografice si istorice

Clasa alV-a

2.1. Identificarea elementelor specifice mediului geografic si istoric
e participarea la activitati de observare in natura

e completarea unor fise de observare

e observarea unor obiective istorice, a unor texte si imagini

2.2. Utilizarea unor proceduri de inregistrare a datelor observate
e realizarea unor desene / schite ilustrative pentru elementele observate direct

2.3. Recunoasterea caracteristicilor specifice elementelor geografice si istorice
¢ realizarea unor descrieri orale si scrise (scrisori, povestiri, reclame, afigse) a formelor de
relief, a unui oras, sat, a unor obiective istorice, culturale, industriale, turistice etc.
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3. Comunicarea folosind limbajul specific geografiei si istoriei

ClasaalV-a

3.1. Utilizarea corecta a termenilor geografici si istorici in situatii de comunicare orala

si scrisa

e repovestirea unor legende despre {inutul natal

e realizarea unor compuneri/ desene/ schite/ scenarii simple pornind de la informatiile
selectate dintr-o sursa consultata individual sau in grup

3.2. Manifestarea interesului pentru cunoasterea si folosirea termenilor geografici si
istorici

o formularea de intrebari si raspunsuri cu privire la fenomenele studiate

e realizarea si prezentarea unor proiecte tematice

e dramatizarea unor lecturi istorice cunoscute

4. Explorarea surselor relevante pentru intelegerea faptelor si a proceselor
istorice

ClasaalV-a

4.1. Descrierea, cu propriile cuvinte, a unui eveniment istoric dupa sursele istorice
studiate

e alcatuirea unor texte si povestiri pentru a prezenta un fapt istoric

e realizarea de desene ilustrative pentru faptele istorice studiate

e prezentarea impresiilor dupa vizite la muzee si case memoriale

4.2. Observarea evenimentelor istorice, punand in evidenta schimbarile survenite

e prezentarea stilului de viata a oamenilor din diferite perioade de timp

e comentarea unor texte si imagini

e realizarea unor albume sau postere despre tinutul natal

e realizarea unor expozitii de desene/picturi care arata felul in care au evoluat uneltele,
armele, vestimentatia oamenilor, arhitectura locuintelor

5. Dezvoltarea atitudinilor favorabile ameliorarii relatiilor dintre om si mediul
inconjurator

ClasaalV-a

5.1. Stimularea interesului pentru intelegerea rolului mediului inconjurator pentru
viata si activitatea societatii

intelegerea necesitatii protectiei mediului de viata

plantarea unor pomi

intretinerea zonei in care se afla scoala

sortarea materialelor refolosibile

e exersarea conduitei civilizate in excursii, drumetii

5.2. Manifestarea interesului pentru cunoasterea si intelegerea diversitatii naturale si

umane

e prezentarea unor elemente observabile referitoare la diversitatea naturala si umana
(peisaje, grupuri si colectivitati umane etc.)

e realizarea unor excursii, drumetii, vizite
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CONTINUTURI

ClasaalV-a

Orientarea in orizontul apropiat

= Locul geografic, linia orizontului, orizontul apropiat ca parte a mediului inconjurator
= Pozitia soarelui in momentele principale ale zilei

= Punctele cardinale si roza vanturilor

= QOrientarea in teren, metode de orientare

= Drumul de acasa la scoala (descriere sau reprezentare prin desen)

Reprezentarea suprafetei terestre

= Planul clasei, al camerei, al scolii

= Planul localitatii (sau al cartierului)

= Observarea localitatii din diferite perspective
= Dezvoltarea in timp a localitatji

= Harta judetului sau a regiunii

= Harta Romaniei

Observarea cerului

= Miscarea unor corpuri ceresti in timpul zilei sau al noptii

= Constelatii ce determina Steaua Polara

= Elemente de meteorologie (temperatura, migcarea aerului, precipitatii, nori etc.)

Elemente ale cadrului natural
= Forme de relief:
- munti si lanfuri muntoase
- dealuri si podisuri
- campii
= Apele de suprafata:
- ape curgatoare (rauri locale si rauri importante ale tarii)
- ape statatoare (diferite tipuri de lacuri: lacuri vulcanice, de acumulare etc.)

Elemente de geografie umana

= Populatia regiunii si ocupatii traditionale (agricultura, mestesuguri, comert si industrie)
= Dezvoltarea turismului local si regional; obiective turistice importante

= Protectia si conservarea mediului inconjurator

Elemente de istorie locala

= Din istoria familiei

= Din istoria localitatii

= Legende, povestiri, intAmplari istorice semnificative
= Personalitati din istoria localitatii

= Ocupatii ale locuitorilor regiunii natale

= Manifestari culturale si spirituale locale

Elemente de istoria nationala
= Personalitati si evenimente reprezentative (legende)
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SUGESTII METODOLOGICE

Studierea geografiei la acest nivel se realizeaza, in mod predominant, pe observarea
directa a realitatii inconjuratoare sau a unor imagini. Pe baza acestora pot fi puse in evidenta
anumite caracteristici ale elementelor analizate. Este un demers preponderent exploratoriu,
care igi propune:

- observarea atenta a elementelor ce formeaza realitatea inconjuratoare;
- intelegerea si explicarea elementelor observate;
- interpretarea unor harti diferite si grafice.

Pentru dobandirea competentelor specifice asumate de programa scolara, sunt
sugerate o serie de activitafi de invatare, care au un caracter orientativ, in sensul ca
recomandarile nu epuizeaza diversitatea acestora.

Activitatile mentionate mai sus se pot nuanta si concretiza in raport cu elementele
oferite de continuturile parcurse. In acest context, varietatea activitatilor de invatare este mult
mai mare si poate nuanta foarte mult schema generala prezentata mai sus. Exista, de
asemenea, posibilitatea realizarii unor activitati de invatare cum ar fi: jocul de rol, activitatea
practica, activitatile extrascolare, portofoliile, investigatiile.

Epoca de cunostinte despre tinutul natal include atat notiuni de istorie locala cat si
elemente legate de mediul inconjurator si orientare in natura.

Daca prin observatia geografica privirile copiilor sunt indreptate spre intinderile lumii,
descrierile istorice le conduc mai mult spre interior.

Predarea noii epoci de cunostinte despre {inutul natal poate sa fie inceputa imediat
dupa ce s-au studiat din perspectiva biologica omul si animalele la epoca de Cunostinte
despre om si animale, deoarece elevii vor fi congtienti si interesati sa realizeze conexiuni in
ceea ce priveste mediul inconjurator si relatiile dintre om si exteriorul sau. De vreme ce copiii
cauta o noua relatie cu lumea, poate sa inceapa si studierea geografica a locului natal. Copiii
vor afla din povestirile invatatorului cum a luat nastere, intr-un loc sau altul, un lucru sau altul
si cum s-a dezvoltat pana in zilele noastre: adica istoria mediului ambiant cel mai apropiat. In
acest fel ei devin constienti de spatiu si timp.

Se incearca sa se arate copilului ce ofera trecerea de la situarea in mijlocul unui
anumit tinut la contemplarea Iui din perspectiva sau prin perspectiva aeriana, transpunerea
pe harta a tinutului cunoscut cel mai indeaproape.

Un prim pas in studiul acestei epoci ar putea fi constientizarea locului geografic in
care ne aflam. Astfel elevii vor experimenta si vor realiza ca locul geografic al fiecaruia dintre
noi este diferit. In acest loc geografic, in acelasi timp, exista doua categorii de lucruri si fiinte:
unele care raman mereu in acelasi loc geografic (forme de relief, case, plante etc.) si altele
care se pot misca de la un loc la altul (oameni, animale, masgini etc.). Elevii constata ca prin
acelasi loc geografic pot trece succesiv diferite fiinte.

La incheierea epocii elevii pot remarca importanta acesteia in informarea, pregatirea
si dezvoltarea simtului de orientare in teren cu ajutorul diverselor mijloace de orientare
(busola, puncte cardinale, plan, harta etc.). Cu cat cunostintele predate au fost legate de
practica, cu atat insusirea lor a fost mai eficienta si cu siguranta va ramane mai mult in
amintirea lor.

In consecintd, asa dupd cum spunea si Rudolf Steiner, dacd ne vom ocupa de acest
domeniu intr-un mod plastic, intuitiv si interactiv, atunci copilul va putea fi plasat in spatiu,
vom reusi s& educam in el indeosebi acele aspecte care ii vor trezi interesul pentru lume, iar
aceste fapte isi vor arata efectul in modul cel mai practic, in viata de zi cu zi a adultului care
se afla acum in devenire.
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