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NOTA DE PREZENTARE

Programa scolara a disciplinei Abilitati practice pentru clasele a lll-a — a IV-a face
parte din aria curriculara Tehnologii si a fost elaborata pentru doua ore pe saptamana
cuprinse in trunchiul comun.

Invatamantul alternativ. Waldorf isi propune sa asigure dezvoltarea completa a
personalitatii copilului, in concordanta cu aptitudinile sale native. Fiecare etapa de dezvoltare
a copilului este favorizata de predarea anumitor discipline sau de parcurgerea anumitor
activitai practice. Predarea abilitatilor practice in scolile Waldorf are o baza uman-
pedagogica. Exista o inteligenta a activitatii practice, importanta si necesara pe parcursul
intregii vieti, specifica fiecarei meserii, care se dobandeste, inca din copilarie, cu ajutorul
membrelor. Nu este suficient ca in timpul lucrului elevii sa descopere placerea de a munci,
mai trebuie ca profesorul sa stie exact ce etape de evolutie pot fi favorizate prin aceasta
activitate.

Abilitatile practice 1l ajuta pe copilul in crestere sa se cunoasca pe el insusi.
Descoperirea de sine a unui copil se produce si prin faptul ca el dobandeste o buna
experienta de viatd. Exersarea simfurilor dezvolta increderea in propria capacitate de
observare. De aceea copilul are nevoie de impresii nefalsificate ale simfurilor si de incredere
in acestea.

Prin miscarile corpului si ale membrelor, abilitafile practice contribuie la dezvoltarea
vointei. Scopul, materialele si uneltele utilizate sunt factori ce determina dezvoltarea omului
si, Tn acelasi timp, a domeniilor muncii. Prin munca artistica sunt trezite si fortele sufletesti.
Abilitatile practice si artele plastice sunt astfel concepute in scoala incat sa contribuie la
dezvoltarea sanatoasa a personalitafii care sa actioneze just, sanatos asupra mediului
ambiant. Se are in vedere, de asemenea, si educarea comportamentului social prin lucrari
colective si prin intrajutorare in lucru. Motivatia si concentrarea se dezvolta prin activitati
stimulatoare si interesante si prin participarea copiilor la activitati pline de sens, alaturi de
adulfi. Astfel copiii pot cunoaste si intelege corelatii simple, observabile, atunci cand au
posibilitatea de a experimenta procese clare ale muncii.

Disciplina Abilitati practice pentru invatamantul primar urmareste stimularea fortelor
sufletesti si ale vointei care dezvolta o inteligenta vie si sanatoasa si duc la maturizarea
personalitatii copilului.

In plus, activitdtile practice trebuie integrate in curriculum si nu separate de
continuturile si scopurile diferitelor discipline. Astfel, provocarea vine din modul in care
aceste activitati pot fi integrate in restul curriculumului si cum se poate realiza trecerea spre
tehnologia moderna si activitatea cu materiale sintetice.

De aceea tofi copiii, baieti si fete, vor parcurge toate continuturile propuse. Pentru a
putea parcurge in mod optim continuturile propuse, este recomandabil sa se imparta clasa
pe grupe.

In elaborarea programei scolare au fost avute n vedere urmatoarele aspecte:

e dezvoltarea abilitatii de lucru cu diferite materiale si cu instrumentele/ uneltele

adecvate;

e Tinsusirea unor tehnici de lucru;

e realizarea unor produse de utilitate practica;
stimularea copiilor pentru folosirea simturilor, pentru dobandirea sigurantei si a
independentei in actiunile proprii;
educarea comportamentului social prin lucrari colective si de intrajutorare in lucru;
dezvoltarea simfului artistic;
educarea respectului pentru natura;
cultivarea respectului pentru munca.

Structura programei scolare include:

- nota de prezentare;

- competente generale;

- competente specifice si exemple de activitati de invatare;
- continuturi;
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- sugestii metodologice;
- bibliografie.

Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinte, abilitati si  atitudini
dezvoltate prin invatare, care permit rezolvarea unor probleme specifice unui domeniu sau a
unor probleme generale, in diverse contexte particulare.

Competentele generale vizate la nivelul disciplinei Abilitati practice jaloneaza
achizitiile de cunoastere si de comportament ale elevului pentru intregul ciclu primar.

Competentele specifice sunt derivate din competentele generale, reprezinta etape
in dobandirea acestora si se formeaza pe durata unui an scolar. Pentru realizarea
competentelor specifice, in programa sunt propuse exemple de activitati de invatare care
valorifica experienta concreta a elevului si care integreaza strategii didactice adecvate unor
contexte de invatare variate.

Continuturile invatarii se constituie din inventarul achizitiilor necesare elevului pentru
dobéandirea competentelor de baza.

Sugestiile metodologice prezinta strategii didactice de integrare a continuturilor in
proiectarea si desfagurarea activitatilor si de adaptare a acestora la nivelul de varsta al
elevilor si la particularitatile claselor de elevi.
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COMPETENTE GENERALE

Folosirea cuprinzatoare a simturilor si percepfiilor
Realizarea unor produse lucrate manual

Manifestarea simtului estetic in realizarea obiectelor/ ornamentelor lucrate
manual

4. Manifestarea interesului si a respectului pentru munca prin activitati practice,
gospodaresti
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COMPETENTE SPECIFICE S| EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iINVATARE

1. Folosirea cuprinzatoare a simturilor si perceptiilor

Clasa a lll-a

ClasaalV-a

1.1. Identificarea proprietatilor unor materiale naturale si sintetice

e evidentierea provenientei materialelor si a calitatilor lor

o discutii insotite de activitati practice de identificare a proprietatilor
(finete, duritate, netezime, asprime, plasticitate, elasticitate etc.) unor
materiale: lana, bumbac, hartie, seminte etc.

¢ identificarea posibilitatii de a utiliza materiale sintetice si din natura

1.1. Observarea relatiilor intre partile componente ale unui sistem

familiar

e evidentierea provenientei materialelor si a calitatilor lor

e prezentarea proprietatilor (finete, duritate, netezime, asprime,
plasticitate, elasticitate etc.) unor materiale: lana, bumbac, hartie,
seminte etc., in limbaj simplu

e recunoasterea materialelor dupa proprietatile lor fizice

1.2. Descrierea caracteristicilor materialelor folosite (culoare, finete,
netezime, elasticitate, plasticitate, duritate etc.) utilizand limbajul
adecvat

e descrierea caracteristicilor materialelor folosite

o alegerea materialelor potrivite cu destinatia obiectului realizat

1.2. Identificarea caracteristicilor materialelor folosite pornind de
la domeniile de utilizare, intr-un limbaj adecvat

e alegerea materialelor potrivite cu destinatia obiectului realizat

e evidentierea avantajelor si dezavantajelor utilizarii unui material

2. Realizarea unor produse lucrate manual

Clasa a lll-a

ClasaalV-a

2.1. Aplicarea, dupa model, a unor tehnici manuale de lucru cu
materiale naturale sau sintetice

impletirea diverselor obiecte

folosirea tehnicilor adecvate tricotatului si brodatului

pregatirea lanii si a acelor

parcurgerea activitatii de tricotat cu ochiuri pe dos (punct lenes)
realizarea corecta a tricotarii ochiului de inceput si de sfarsit de rand
utilizarea obiectului realizat

2.1. Combinarea unor tehnici variate de lucru in vederea
indeplinirii unui scop propus

alegerea modelului dorit

alegerea materialului necesar

selectarea instrumentelor de lucru

selectarea metodei/ modelului de lucru

realizarea obiectului propus

finisarea obiectului propus

e utilizarea obiectului realizat

2.2. Utilizarea tehnicilor adecvate in vederea proiectarii, realizarii,

evaluarii si utilizarii unor produse simple

e cunoasterea si aplicarea etapelor de realizare a unui produs din fire

e realizarea obiectelor cu ornamente brodate

e realizarea produselor finite prin combinarea materialelor si tehnicilor
studiate

2.2. Utilizarea tehnicilor si instrumentelor adecvate in vederea

proiectarii, realizarii, evaluarii si utilizarii unor produse utilitare

simple

e proiectarea modelelor si machetelor simple, in scopul realizarii unui
produs

e aprecierea calitatii produselor/ activitatilor realizate
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Clasa a lll-a

ClasaalV-a

2.3. Identificarea, conform instructiunilor, a diferitelor materiale si
unelte de lucru adecvate

utilizarea adecvata a firelor de lana, bumbac, matase pentru
realizarea unor impletituri si cusaturi simple

utilizarea adecvata a materialelor pentru realizarea felicitarilor si
decoratiunilor pentru sarbatorile anului

utilizarea adecvata a materialelor pentru modelat (ceara de modelat,
fimo, lut) in functie de produsul dorit

utilizarea uneltelor simple (ciocan, cuie, ferastrau mic) si a cutitaselor
pentru activitati gospodaresti

2.3. Alegerea independenta a diferitelor materiale si unelte de lucru
necesare realizarii unor lucrari

utilizarea adecvata a firelor de Iana, bumbac pentru realizarea unor
cusaturi simple

utilizarea adecvata a materialelor pentru realizarea diverselor
obiecte utile

lucrul cu acul pentru realizarea si finisarea lucrarii

lucrul cu foarfeca

3. Manifestarea simtului estetic in realizarea obiectelor/ orname

ntelor lucrate manual

Clasa a lll-a

ClasaalV-a

3.1. Realizarea unor obiecte/ ornamente respectand criteriile
estetice indicate

confectionarea unor obiecte: caciulita din 1ana/ fular din 1ana/ figurine
de animale/ fatd de masa/ servet/ saculet

realizarea ornamentelor pentru sarbatori

realizarea unor personaje realizate din materiale naturale

realizarea unor ornamente pentru clasa, in concordanta cu anotimpul

3.1. Realizarea unor obiecte/ ornamente respectand criteriile
estetice indicate/identificate autonom

confectionarea unor obiecte: penar, borseta, traistuta

realizarea cusaturii in cruciulite pe etamina (materiale cu urzeala
larga)

realizarea unor cusaturi diverse

realizarea unor ornamente pentru clasa, in concordanta cu
anotimpul

3.2. Diferentierea caracteristicilor elementelor de limbaj plastic in
modelele/obiectele realizate

imbinarea armonioasa, din punct de vedere coloristic, a materialelor
pentru realizarea ornamentelor

realizarea desenului pentru model

3.2. Identificarea combinatiei armonioase de culori pornind de la
indicatiile primite sau prin activitate autonoma

realizarea desenului pentru model (hartie cu patratele)

imbinarea armonioasa din punct de vedere coloristic a firelor de
I&na in cusaturi simple cu scop practic
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4. Manifestarea interesului si a respectului pentru munca prin activitati practice, gospodaresti

Clasa a lll-a

ClasaalV-a

4.1. Implicarea responsabila a elevilor, individual si in grup, in

desfasurarea unor activitati gospodaresti simple

o realizarea planificarii elevilor pentru desfasurarea activitatilor
gospodaresti cotidiene

o desfasurarea activitatilor de pastrare a ordinii si curateniei la fiecare

banca si la fiecare loc de lucru ih comun

realizarea activitatilor de ingrijire a plantelor din clasa

asezarea si strangerea mesei comune in anumite ocazii

aranjarea materialului didactic la locul lui, dupa utilizare

realizarea unor preparate (coptul painii, salata, pregatirea legumelor

pentru supa etc.) cu anumite ocazii

e realizarea unor lucrari simple de gradinarit, daca exista conditiile
necesare

4.1. Asumarea anumitor roluri in proiectarea, executarea si

evaluarea unor activitati gospodaresti cotidiene

e stabilirea regulilor de desfasurare a activitatilor in grup si a
responsabilitatilor fiecarui membru al grupului

e executarea activitatilor de realizare si pastrare a ordinii i curateniei

la fiecare banca si la fiecare loc de lucru in comun

realizarea individuala a activitatilor de ingrijire a plantelor din clasa

asezarea si strangerea mesei comune in anumite ocazii

aranjarea materialului didactic la locul lui, dupa utilizare

realizarea unor lucrari simple de gradinarit in curtea scolii, daca

exista conditiile necesare

4.2. Utilizarea tehnicilor studiate/obiectelor realizate in practici

cotidiene sugerate

e utilizarea practica a obiectelor realizate conform scopului indicat

e desfasurarea de activitati in echipa/grup, pentru realizarea unor
proiecte, constructii, mini-machete, etc., folosind tehnici de lucru
invatate si materiale diverse

4.2. Utilizarea tehnicilor studiate/ obiectelor realizate in practici

cotidiene identificate individual

e utilizarea practica a obiectelor realizate conform scopului identificat

e rezolvarea problemelor practice din realitatea cotidiana, utilizand
tehnicile invatate
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CONTINUTURI

In formarea competentelor se vor avea in vedere urmatoarele continuturi orientative:

Clasa a lll-a

ClasaalV-a

Lucrari din fire de lana:
= tehnici de lucru:
- punerea ochiurilor pe andrele
- trecerea ochiurilor de pe o andrea pe alta
- ochiul pe fata/ pe dos
- ochiul de inceput si de sfarsit de rand
- alternanta culorilor
- finisarea/ incheierea lucrului
= realizarea de diverse obiecte tricotate: caciulita din lana/ fular din
lana/ figurine de animale
= tehnici de lucru:
- punerea atei in ac
- realizarea nodului
- ascunderea capatului de Tnceput si de sfarsit
* realizarea de diverse obiecte cu broderie simpla: servet, saculet
(umplut cu graunte, pentru a-i da o greutate mai mare)

Lucrari din fire de lana:
= tehnici de lucru:
- realizarea desenului pentru model (héartie cu patratele)
- aplicarea modelului
- cusutul in cruciulite pe etamina
= realizarea de diverse obiecte cusute:
- semn de carte
- borseta
- penar
- ftraista/ coperta de carte
- cordon
= tehnici de lucru:
- cusutul in urma acului
- punctul de feston
= |ucru cu lana netoarsa: paslarit, tablouri din lana vopsita

Lucrari din hartie:
= tablouri realizate prin suprapunere de straturi de hartie transparenta
= podoabe/ jucarii pentru diferite ocazii

Lucrari din hartie:

= tehnici de ornare: coifuri de carnaval, carti de vizita, felicitari,
podoabe pentru sarbatori

= tablouri pentru ferestre realizate prin suprapunere de straturi de
hartie transparenta—individuale si/ sau colective

Lucrari cu materiale din natura:
= |ucrari din ceara sau lut: pasari, animale, macheta unei case
= tehnici de ornare: incondeierea oualor, decorarea lumanarilor

Lucrari cu materiale din natura:

= |ucrari din lut, ceara: forme de relief, figurine de pasari sau animale
studiate

= |ucrari decorative simple

= tehnici de ornare: incondeierea oualor, decorarea lumanarilor

= lucrari tematice prin combinarea materialelor din natura

Lucrari gospodaresti:

= pastrarea curateniei in clasa

= ingrijirea florilor din clasa

= pregatirea legumelor si fructelor pentru salate, supe etc.
» framantarea, modelarea si coacerea aluatului

Lucrari gospodaresti:

= pastrarea curateniei in clasa

= ingrijirea florilor din clasa si/ sau gradina

= pregatirea legumelor si fructelor pentru salate, supe etc.
= framantarea, modelarea si coacerea aluatului

= aranjarea mesei pentru sarbatoare
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SUGESTII METODOLOGICE

Fiecare activitate practica trebuie traita in context si legata de componentele de viata,
prin trecerea progresiva de la joaca la munca, de la imagine la idee, de la gestul arhetipal,
prin mestesug, la tehnologie. Prin urmare, activitatile propuse la abilitati practice vor fi
realizate de toti copiii, baieti si fete.

Se acorda importanta, in cadrul ciclului primar, crearii de ocazii pentru actiuni cu
sens. Copiii nu trebuie sa stocheze informatii, ci s& invete in situatii actuale si reale. In
aceasta faza a dezvoltarii vointei copilului, baza educationala este aceea de a sustine bune
deprinderi, de a avea perioade de lucru care se reiau si sarcini fixe care trebuie indeplinite.
Copilul trebuie sa traiasca in ritmuri sigure, zilnice, saptamanale si anuale care susiin
procesele organice de crestere. Prin experientele cu propriul corp, copilul poate sa isi
traiasca propriile limite dar si sa le depaseasca prin exersare constanta. Experientele
senzoriale dobandite prin activitate proprie il ajuta, oferindu-i incredere in simturile sale.
Fiecare nou domeniu abordat este simtit ca o victorie, sporindu-i copilului increderea in sine
si sentimentul de a fi conectat la lumea reala. Copiii au nevoie de o constiinta treaza pentru
a observa ceea ce se intdmpla in jurul lor si cu ei insisi. Activitatile cu scop precis sunt
executate, de regula, cu ravna pe perioada ciclului primar. Pe langa sarcini care le trezesc
interesul, copiii de aceasta varsta solicita, mai ales unii de la allii, straduinta, perseverenta si
concentrare.

Activitatile vizeaza o varietate de aptitudini si deprinderi. Se pune accentul pe trairi si
experiente dobandite prin activitati care au sens si pot fi urmarite. Miscarea ritmica, repetata,
a mainilor, prin exercitii potrivite varstei are ca efect consolidarea abilitatilor motrice, a puterii
de judecata si dezvoltarea gandirii logice.

Cresterea dificultatilor de Tnvatare si de comportament printre copii are multe cauze,
dar ea poate fi considerata si ca un simptom al lipsei de integrare, ca o desprindere a fortelor
sufletesti de gandire si de vointa. Ceea ce provine din cap nu poate fi realizat de maini, iar
ceea ce membrele invata prin activitate plina de sens nu se transforma in conceptualizare si
intelegere. Invéatarea prin actiune este un mod de invatare care ,urca” de la membre la cap.
Reflectia si analiza a ceea ce au facut mainile aduce constienta in inteligenta membrelor.

Intelectul se concentreaza pe surprinderea de fapte. Actiunea in concordanta cu
indicatiile sau conducerea exterioara este o actiune intelectuala. Intelectul cauta sa se
conformeze cu ceea ce exista deja sau este cunoscut.

Inteligenta, in schimb, nu este directionata spre lucruri finite. Ea intelege ceea ce este
in miscare sau intr-o stare de devenire. In consecinta, inteligenta este formata prin activitate,
prin miscare si dexteritate manuala.

Mediator intre aceste doua domenii, al capului si al membrelor, este spatiul afectiv al
sentimentului. Aici se face posibila, pe de o parte, perceperea senzoriala a materialelor si a
proceselor care creeaza o viata diferenfiata a simtjirii, iar pe de alta experienta estetico-
artistica, ce transforma acele sentimente in baza judecatii sanatoase. Acesta este un proces
de schimb ritmic.

Dupa implinirea varstei de noua ani, copiii traiesc o noua trezire a congtientei si fac
un pas mai departe in gandire si in trairea lumii. Ei pot fi dificili, prea constienti de sine sau
anxiosi. Ei se interiorizeaza si se poate observa aparitia unei naturi mai ganditoare.

Elevii de clasa a treia sunt mai putin visatori decéat cei din clasa a doua, dar cei mai
multi triesc inca puternic in fantezie. In acelasi timp, ei pot fi surprinzator de prezenti. Ei
intrd Tn perioada de cunoastere a legilor vietii, perioada denumita si ,marele rubicon” de catre
Rudolf Steiner, in care copilaria este lasata in urma incetul cu incetul.

Astfel, ei au tendinfa sa vada realitatea in contraste: bine si rau, frumos si urat, drept
si nedrept. Lucrul dificil pentru invatator, in aceasta perioada, este ca are de-a face cu treziri
treptate, individuale ale copiilor, pe care trebuie sa le perceapa si la care trebuie sa
reactioneze prompt si adecvat.

De aceea, relatiile sociale din clasa in aceasta perioada nu mai sunt atat de usoare,
iar programa i poate ajuta sa-si exprime personalitatea in moduri cat mai diferite.

Este important, in clasa a treia, sa fie invatate aspectele tehnice corecte ale
tricotatului si, daca timpul permite, ale cusutului ornamental (broderie).
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Punerea ochiurilor pe andrea si tricotatul pe fata (punctul lenes) au fost invatate in
clasa intai si exersate in clasa a doua, astfel incat acum pot fi parcurse cu usurintd aceste
prime doua trepte.

O atentie deosebita trebuie acordata, in realizarea lucrului, la alegerea grosimii firului
si a andrelelor. O masurare exacta a circumferintei capului pentru realizarea caciulii va putea
fi un studiu interesant pentru copii, care vor observa astfel caracteristici individuale. Fiecare
copil are o masura proprie si fiecare trebuie sa puna un numar precis de ochiuri pe andrea.

Deci nu se va putea aplica, de la bun inceput, aceeasi masura pentru fiecare. Acest
lucru incurajeaza initiativa si alegerea firelor diferite. Se va putea face o mostra de zece
ochiuri pentru a se putea masura cate ochiuri sunt necesare pentru circumferinfa capului, in
centimetrii masurati anterior.

Dupa aceste pregatiri se vor putea lucra punctul de elastic si modele diferite pentru
caciula: bob de orez, patrate formate din ochiuri pe fata si pe dos alternate s.a.

Importanta este pastrarea interesului constant pentru lucru, urmarirea exactitatii
lucrului si preluarea exacta si curata a schimbarii de culoare. Este necesar sa se stie din timp
care sunt culorile pentru a se asigura material de acelasi tip intr-un obiect lucrat.

Acum, cand copiii sunt dornici de individualizare si de gasire a propriei expresii,
culorile pot fi ordonate de la nuante deschise catre nuante inchise, creadnd impresia de
acoperire, de finchidere. Fularul, manusile pot completa aceasta garderoba coloristica
proprie.

Variatiuni de manusi care pot deveni marionete pot trezi deliciul copiilor, care se
bucura sa poata completa munca si cu elemente artistice.

Aspectele practice ale cusutului si desenelor pentru lucru sunt de asemenea urmarite
din punctul de vedere al corectitudinii. Realizarea de lucruri frumoase si utile stimuleaza
sentimentul ca frumusetea este o parte din viata de zi cu zi si nu este separata. Frumusetea
nu este doar o pictura pe perete. Ar trebui sa fie in tot ce facem, in toate gesturile noastre si
cu siguranta in toate lucrurile pe care le cream.

Primul nostru proiect pentru cusut poate fi o0 mica fata de masa. Pe materiale patrate,
de culoare placuta, din stofa mai groasa (de bumbac) se poate broda cu nuante diferite un
model ales. Se poate observa cu copiii locul in care poate fi amplasat modelul, in
concordanta cu obiectele care vor fi agezate pe el. Mijlocul patratului va fi astfel Iasat gol, iar
modelul va fi realizat de jur imprejur, in functie de destinatia pe care i-o da fiecare copil in
parte. Desenul va fi realizat cu creioane colorate, pe un patrat de héartie obtinut dintr-un
dreptunghi prin indoire si taiere. Dupa alegerea atenta a culorilor si a desenului, dupa
exercitii de punere a atei in ac, de innodare, inceperea lucrului va fi urmaritd cu mai mare
atentie. Impunséturile trebuie facute cu cea mai mare exactitate si uniformitate. Obiceiurile
pe care si le formeaza acum trebuie atent indrumate, pentru a lucra benefic in viitor. Aceasta
poate insemna insa si descoaserea frecventa a lucrului si revenirea pana la realizarea
tehnica optima. Se invata, de asemenea, ascunsul firului pe spatele lucrarii, in loc de
innodare la final. Fata si spatele lucrarii trebuie sa fie la fel de ingrijit realizate. Realizarea de
franjuri poate incheia lucrarea realizata cu grija.

Cand toti sunt ocupati cu cusutul, in clasa este linigste si se lucreaza armonios.
Acestea sunt momente in care invatatorul poate sa-i ajute pe acei copii care au nevoie de el.
De asemenea, el poate studia intreaga clasa, observa felul in care fiecare copil Tsi trateaza
lucrul, dobandind astfel o imagine mai interiorizata a tariei si slabiciunii fiecaruia.

Se pot realiza, in continuare, alte obiecte utile, cum sunt saculete cu graunte, cu care
se pot juca in loc de minge, jucarii ingenioase cu panglici in coada, ce se pot folosi in clasa,
la jocuri lingvistice sau la sport, la matematica etc. Acest proiect ii invatd un lucru nou:
taierea materialului pe linia desenata, dupa ce tiparul a fost fixat cu ace. Coaserea celor
doua parti ale saculetului cu cusatura Tnapoia acului si ornarea lor poate fi o tema
provocatoare. Fiecare pas este prezentat copiilor numai Thainte de a-l face, pentru a nu
incarca mintea cu termeni inutili.

Alte proiecte precum: pernite pentru ace, saculet pentru lucru de méana, pot fi
executate de copiii harnici si indemanatici..

Intr-o asemenea desfasurare de activitati, invatatorul trebuie s& poatd rdmane calm,
intr-o atmosfera care risca sa devina uneori haotica. Trebuie sa poata observa repede ce se
intdmpla, iar munca de pregatire trebuie facutd cu mare acuratete.
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In clasa a patra, elementele de mitologie locala si europeand sunt o parte importants
a programei. Ele reflecta calitatile sufletesti ale fiinfei umane. Elevii se bucura de
intelepciunea acestor povesti si traiesc in imaginile de lumina si intuneric ce vin in
completarea propriilor trairi.

Unul din proiectele majore din clasa a patra este cusutul in cruciulite, cu desene
simetrice. Cusatura in cruce este similara cu un gest de incrucisare, de inchidere, dar si de
trezire prin atingere. Ea i ajutd pe copii sa devina mai precisi si mai treji in interior si le
intareste individualitatea, pe masura ce se straduiesc sa devina ei insisi.

Temele de lucru pot varia de la perna pentru ace la traistuta, cordon, penar, borseta
sau saculet. Desenele pe care le realizeaza ca model vor trebui transpuse in modul de lucru
al cruciulitelor, iar astfel se va descoperi diferenta dintre cusatura liniara a broderiei fata de
cea pe suprafata a cruciulitelor.

Este potrivit sa se inceapa cu o lucrare mai mare, care sa le ofere posibilitatea
coaserii cruciulitelor pe o perioada mai lunga de timp, astfel ca intreaga clasa sa fie
antrenata in aceeasi lucrare, chiar daca elevii au modele diferite.

Exista doua feluri de lucru in cruciulite, ambele valabile. Unul este de a trasa o linie
de simetrie si de a realiza modelul in mod simetric faia de linie. Aceasta metoda se
potriveste foarte bine la modelele mici.

O altd metoda este de a transpune desenul prin trasarea lui pe hartie cu patratele
(sau milimetrica). Liniile pot fi transformate astfel in patratele sau jumatati de patratele, care
dau un plus artistic desenului. Pe hartie cu patratele (sau milimetrica) se poate desena, de
exemplu, un sfert din suprafata, iar acest model va fi repetat in celelalte sferturi de suprafata,
realizandu-se astfel un model complet reflectat.

Acest lucru provoaca o trezire a intelectului copiilor mai artistici si cere creativitate de
la copiii mai intelectualizatj, realizand o situatie de echilibru.

La aceasta varsta, tendinta este uneori de a uita lucrul si a vorbi prea mult, iar
invatatorul trebuie sa fie consecvent in urmarirea si impulsionarea activitatii, astfel incat
aceasta sa poata trezi sentimentul de implinire la final.
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